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Память

В ЭТОМ ДОМЕ ОН ЖИЛ...
В канун 152-й годовщины основания Холмска, 19 августа, в истории пор-

тового города произошло знаменательное событие – на фасаде дома № 8 
по улице Пионерской появилась мемориальная доска, напоминающая каж-
дому проходящему мимо о том, что больше четырёх десятилетий здесь жил 
человек-легенда Вячеслав Аркадьевич Кукин. 5 августа ему исполнилось 
бы 90.

Главными среди почёт-
ных гостей были, безуслов-
но, родственники В. Кукина 
- сын Аркадий Вячеславович 
и внук Вячеслав. Они поде-
лились с присутствовавши-
ми на церемонии открытия 
мемориальной доски вос-
поминаниями о последних 
днях своего именитого отца 
и деда, который был для них 
примером для подражания, 
мудрым советчиком, хоро-
шим наставником, наконец, 

добрым другом, и признались 
в том, что сегодня им очень не 
хватает его. 

О заслугах Вячеслава Ар-
кадьевича родные не обмолви-
лись ни словом, потому что зна-
ют: он был человеком весьма 
скромным. Зато о благородных 
делах почётного гражданина г. 
Холмска и Холмского района, 
что навсегда вписаны в тру-
довую летопись Сахалинской 
области, говорили другие при-
глашённые. Они знали Вячес-

лава Аркадьевича и ценили 
за дальновидность, деловую 
хватку, богатый производствен-
ный и управленческий опыт, 
но, пожалуй, в первую очередь 
за лучшие человеческие каче-
ства. Подробнее о трудовом и 
жизненном пути В. Кукина вы 
узнаете из материала «Каждый 
- кузнец своей судьбы» (автор 
Жанна Налётова), опубликован-
ного в этом номере, на страни-
цах 2 и 7-й.

Следует отметить, что ини-

циатором увековечения памяти 
Вячеслава Аркадьевича Кукина 
стала советник отдела культуры 
и архивного дела департамента 
культуры, спорта и молодёжной 
политики холмской администра-
ции Маргарита Стрелова. Её 
идея была одобрена руковод-
ством муниципалитета, а вопло-

тить задумку в жизнь помогли 
заслуженный художник РФ и 
известный сахалинский скуль-
птор Владимир Чеботарёв, 
члены экспертно-консульта-
тивного совета по сохранению 
историко-культурного насле-
дия Сахалинской области.

Анастасия ДЕЙ.



КУКИН Вячеслав Аркадьевич
Родился 5 августа 1932 года 

в селе Чамерово Весьегонского 
района Калининской области.

Был награждён:
- орденом Трудового Красно-

го Знамени;
- орденом «Знак Почёта»;
- медалью «За доблестный 

труд. В ознаменование 100-ле-
тия со дня рождения В.И. Лени-
на»;

- серебряной медалью ВДНХ 
СССР;

- медалью «300 лет Россий-
скому флоту»;

- медалью «55 лет Победы в 
Великой Отечественной войне 
1941-1945 гг.»;

- медалью «Ветеран труда»;
- знаком «Почётный работ-

ник морского флота»;
- знаком «Почётный работник транспорта России»;
- знаком «Участник энциклопедии «Лучшие люди России».
В 2006 году удостоен звания «Почётный гражданин г. Холм-

ска и района».
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Золотой фонд СахМП

Так считал римский философ Марк Туллий Цицерон. «Это взгляд учёного, который родился задолго до нашей эры», - заявит в пику 
мне читатель-спорщик. В ответ я предложу ему обратиться к творчеству почти что нашего современника – английского священника и 
писателя Томаса Фуллера, жившего на стыке XVII-XVIII веков. Тот писал, что «превратности судьбы – пробный камень для мужествен-
ного человека». Все эти философские рассуждения двух людей совершенно из разных эпох, но людей думающих, и через века, даже 
при другом социальном строе, находят своё подтверждение. Надежда на лучшее, вера в свои силы, стремление добиться успеха по-
могают человеку не опуститься на дно, а карабкаться вверх, как бы ни страшны были потери и ни тяжелы препятствия.

Официальный сайт ОАО «Сахалинское морское пароходство» www.sasco.ru

СЫН ПОЛКА
Солнечный луч проник 

сквозь распахнутое окно в ка-
зарму и замер на покрытой ещё 
детским пушком щеке Слав-
ки. Прилетевший лёгкий ве-
терок пробежался по коротко 
стриженным волосам спяще-
го мальчика. Так трогательно 
и нежно когда-то очень дав-
но, до начала Великой Отече-
ственной войны, мама гладила 
Славку по голове и мягко улы-
балась. А рядом с ней на краю 
кровати сидел отец, смотрел 
на младшенького молча, пе-
чально и строго. Поодаль на 
колченогой деревянной табу-
ретке примостился старший 
сын Зои Александровны и Ар-
кадия Ильича Кукиных Георгий. 

Подросток настолько живо, 
явственно видел эти сны, что 
просыпаться ему не хотелось. 
Но сигнал к пробуждению вы-
рывал его из сладких объятий 
Морфея и возвращал в реаль-
ность, где больше нет мамы. 
Она умерла, когда мальчику 
было пять лет. Похоронили её 
на кладбище в селе Чамерово 

Весьегонского района Кали-
нинской области.

В трагическом настоящем 
не было также и отца. От по-
лученных на фронте ранений 
он умер в августе 1943-го. Но 
старший сын четы Кукиных вы-
жил в той войне. Его комиссо-
вали из рядов Красной Армии. 
Причина известная – ранения. 
И теперь Георгий должен был 
присматривать за Славкой. 

Похоронив папу в селе Су-
хоречка Оренбургской обла-
сти, братья перебираются в 
город Чернигов. Что там потом 
случилось с ними, мы уже ни-
когда не узнаем. Одно извест-
но точно – в судьбе Вячесла-
ва произошёл неожиданный 
поворот. Как писала лично об-
щавшаяся с В.А. Кукиным кор-
респондент газеты «Холмская 
панорама» Людмила Евдоки-
мова в материале «Мы многое 
можем и многого добьёмся» 
(«ХП» от 6 июля 1996 г.), па-
ренька зачислили воспитан-
ником в 7-й отдельный авто-

мобильный полк. В семейном 
архиве сохранилась красноар-
мейская книжка на имя Вячес-
лава Аркадьевича, выданная 
ему Черниговским городским 
военкоматом 26 августа 1945 
года. 

Хотя военные уже не при-
нимали участия в боевых дей-
ствиях, спуску новобранцу не 
давали. Железная дисциплина 
– мать порядка. Были у Слав-
ки свои обязанности: срочное 
донесение куда следует до-
ставить, при необходимости 
картошку почистить, дров на-
колоть или воды натаскать на 
кухню. Подросток всегда был 
при деле. Наряду с однопол-
чанами он отрабатывал стро-
евую подготовку, разбирал и 
собирал оружие, участвовал 
в учебных стрельбах. Никто 
с ним не сюсюкал. Всё было 
по-взрослому. «Когда ока-
зался при штабе Первой воз-
душной армии, в батальоне 
технического обслуживания, 
требования стали ещё жёст-
че. Занимались техническим 
обслуживанием самолётов, 

урывками учились», - излагала 
воспоминания своего собесед-
ника журналист.

Армия многое дала Славе 
в плане выработки характера, 
воспитания чувств и форми-
рования собственного взгля-
да на окружающий мир. Кста-
ти, одним из лучших качеств 
Вячеслава Аркадьевича была 
скромность. Он не считал себя 
участником Великой Отече-
ственной войны, говорил, что в 
разведку не ходил, в сражени-
ях кровь не проливал, а пото-
му не вправе претендовать на 
какие-либо привилегии от госу-
дарства для фронтовиков.

НА КРАЮ СТРАНЫ
Старший брат, беспоко-

ившийся о судьбе Вячесла-
ва, долго искал его, а найдя, 
позвал с собой в Узбекистан. 
Большая и дружная семья теп-
ло приняла бывшего сына пол-
ка. Для жены Георгия Марии 
Моисеевны рано лишившийся 
родителей 16-летний Слава 

стал, по сути, шестым люби-
мым ребёнком.

В Самарканде Слава окон-
чил один курс строительного 
техникума, и тут Георгия, офи-
цера МВД, переводят рабо-
тать на Сахалин начальником 
пожарной охраны в областной 
столице.

Семью Кукиных поселили 
в японской фанзе с тонкими, 
промерзавшими в холодное 
время года стенами, из двух 
комнатушек. Их новый дом на-
ходился напротив железнодо-
рожного вокзала, позади па-
мятника В.И. Ленину. 

Когда жилищный вопрос 
был решён, Георгий Аркадье-
вич занялся трудоустройством 
брата. Для Славы нашлось 
место упаковщика на складе 
мехзавода Главсахалинрыб-
прома. Да, положили хорошую 
зарплату, но не об этом грезил 
юноша. Однажды ему на гла-
за попалось объявление о на-
боре молодых людей в Саха-
линское мореходное училище 
в городе Холмске. Слава заго-
релся мечтой поступить в СМУ, 
хотя о работе моряков ничего 
толком не знал. 

В 1950 году В. Кукин сдаёт 
вступительный экзамен по ма-
тематике и «срезается». «Эта 
история со временем обросла 
разными мифами. После про-
вала на экзамене он пришёл 
на Южный вокзал, купил билет 
и стал ожидать поезда. К нему 
подошла словно ниоткуда по-
явившаяся цыганка. И говорит 
примерно следующее: «Тебе 
плохо, но ты вернись туда, от-
куда пришёл. И всё у тебя на-
ладится». Что-то произошло в 
душе Славы: он отдал гадалке 
деньги, которые у него были, и 
вернулся в училище… В тот же 
день Вячеслав Кукин совершил 
невозможное – получил завет-
ные пять баллов по той самой 
математике, которую несколь-
кими часами ранее провалил», 
- писал в своих воспоминаниях 
в 2010 году корреспондент га-
зеты «Советский Сахалин» Ва-
лерий Кульбаков. 

В 1954-м парень получил 
диплом об окончании полного 
курса по специальности «Экс-
плуатация морского флота». 
После этого ему вручили на-
правление на стажировку в 
управлении начальника пере-
движных войск в Сахалинском 
бассейне в Холмске, где он 
пробыл недолго. 

ХОЛМСКИЙ 
МОРСКОЙ 

ТОРГОВЫЙ ПОРТ
В 1955 году Вячеслав Ар-

кадьевич трудоустраивается 
в Холмский морской торговый 
порт. За четыре года он прохо-
дит путь от помощника началь-
ника грузового склада до инже-
нера по технике безопасности, 
а затем инженера отдела труда 
и заработной платы. В 1959-м 
работники ХМТП оказали В. Ку-

Сын полка Вячеслав Кукин среди однополчан. 
1946 год.

Группа эксплуатационников Холмского море-
ходного училища на занятиях. В. Кукин первый 
справа. 

кину доверие, избрав его пред-
седателем портового комите-
та профсоюза. Целых десять 
лет он будет на этом посту от-
стаивать интересы докеров. С 
августа 1960 по сентябрь 1970 г. 
работал начальником ОТиЗ, на-
чальником грузового района – 
главным диспетчером порта. 

Тут сделаем короткое от-
ступление, вспомнив исто-
рию одного из широко обсуж-
давшихся в Советском Союзе 
в конце 60-х годов проектов. 
Речь идёт о строительстве па-
ромной переправы, которая 
должна была связать остров 
с Большой землёй. По сло-
вам бывших коллег В. Кукина, 
её планировали возводить в 
Ильинском Томаринского рай-
она. Однако Вячеслав Арка-
дьевич с товарищами сумели 
убедить правительство стра-
ны и региональную власть в 
том, что строить переправу 
нужно непременно в Холмске. 
В 1973 году «паромка» была 
сдана в эксплуатацию и функ-
ционирует до сих пор. Первый 
транспортный узел, где в еди-
нении, рука об руку, трудятся 
смежники (а это моряки, же-

лезнодорожники, автомобили-
сты), ускоряя обработку судов, 
стал примером для других кра-
ёв и областей. 

Несмотря на большую за-
груженность, Вячеслав Арка-
дьевич продолжал самосо-
вершенствоваться. В 1964-м 
поступил в Высшую школу проф-
движения ВЦСПС (Всесоюз-
ного центрального совета про-
фессиональных союзов), что-
бы изучать экономику труда. 
Решением государственной 
экзаменационной комиссии от 
9 апреля 1969 года выпускни-
ку была присвоена квалифи-
кация «экономист по труду». 
После этого однопартийцы вы-
двинули кандидатуру Кукина 
для работы в Холмском горко-
ме КПСС. С 1970 по 1972 год он 
являлся заведующим промыш-
ленно-транспортным отделом. 
В 1972-м Вячеслава Аркадье-
вича перевели в управление 
Сахалинского морского паро-
ходства на должность началь-
ника отдела организации труда 
и заработной платы, затем на-
значили помощником началь-
ника СахМП по экономическим 
вопросам. 

(Окончание на стр. 7.)
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Хорошая новость

СЧАСТЬЯ НОВОСЁЛАМ!
Во время поездки в Холмск на праздник по слу-

чаю 152-летия города губернатор Валерий Лимарен-
ко встретился с будущими жителями новостроек по 
улице 60 лет Октября. В этот счастливый для людей 
день они получили ключи от квартир. 

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ
в рамках подготовки к проведению 

внеочередного общего 
собрания акционеров

открытого акционерного общества 
«Сахалинское морское пароходство»
Место нахождения общества: 694620, Сахалин-

ская область, г. Холмск, ул. Победы,  д. 18а

УВАЖАЕМЫЕ АКЦИОНЕРЫ!
Открытое акционерное общество «Сахалинское 

морское пароходство» (далее – общество), являюще-
еся юридическим лицом, созданным и действующим 
по законодательству Российской Федерации, ОГРН 
1026501017828, с местом нахождения: Российская 
Федерация, 694620, Сахалинская обл., г. Холмск, ул. 
Победы, д.18а, ОАО «СахМП», в рамках подготовки 
к проведению внеочередного общего собрания акци-
онеров общества 20 октября 2022 года в форме 
заочного голосования в целях соблюдения прав акцио-
неров общества доводит до сведения акционеров сле-
дующую информацию.

Совет директоров общества в рамках подготовки 
к проведению годового общего собрания акционеров 
общества на заседании 16 августа 2022 года опре-
делил, что акционеры, являющиеся в совокупности 
владельцами не менее чем 2 процентов голосующих 
акций общества, в срок до 16 сентября 2022 года 
включительно вправе внести предложения о выдвиже-
нии кандидатов для избрания в совет директоров (с со-
блюдением требований, установленных п. п. 3, 4 ста-
тьи 53 Федерального закона от 26.12.1995 г. № 208-ФЗ 
(ред. от 31.07.2020 г.) «Об акционерных обществах», а 
также с соблюдением иных применимых условий и по-
ложений действующего законодательства).

Предложения акционеров просим направлять по 
следующему адресу: 694620, Сахалинская область, 
г. Холмск, ул. Победы, д. 18а, открытое акционерное 
общество «Сахалинское морское пароходство»; 

Вся необходимая информация о проведении го-
дового общего собрания акционеров общества будет 
доведена до сведения акционеров общества в сооб-
щении о проведении годового общего собрания акци-
онеров общества в соответствии с требованиями Фе-
дерального закона от 26.12.1995 г. № 208-ФЗ (ред. от 
31.07.2020 г.) «Об акционерных обществах».

Совет директоров ОАО «СахМП».

***
ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ
о проведении внеочередного общего со-

брания акционеров открытого 
акционерного общества 

«Сахалинское морское пароходство»
Место нахождения общества: 694620, Сахалинская 

область, г. Холмск, ул. Победы, д. 18а

УВАЖАЕМЫЕ АКЦИОНЕРЫ!
В соответствии с решением совета директоров от 

16 августа 2022 года (протокол от 16 августа 
2022 года) внеочередное общее собрание акционе-
ров открытого акционерного общества «Сахалинское 
морское пароходство» состоится 20 октября 2022 
года. 

Форма проведения общего собрания: заочное голо-
сование.

Дата проведения собрания (дата окончания приёма 
бюллетеней) – 20 октября 2022 года. 

Заполненные бюллетени для голосования могут на-
правляться по одному из следующих адресов: 

1) 694620, Сахалинская область, г. Холмск, ул. По-
беды, д. 18а, открытое акционерное общество «Саха-
линское морское пароходство»; 

2) АО «РДЦ ПАРИТЕТ», Российская Федерация, 
115114, г. Москва, вн. тер. г. муниципальный округ Да-
ниловский, пер. 2-й Кожевнический, д. 12, стр. 2, этаж 3, 
помещение XVI, комната № 4.

Просим вас представить ваше письменное мнение 

по вопросам повестки дня (бюллетень для голосова-
ния) либо дать в соответствии с правилами законо-
дательства Российской Федерации о ценных бумагах 
лицам, осуществляющим учёт ваших прав на акции, 
указания (инструкции) о голосовании в срок не позд-
нее 19 октября 2022 года (включительно).

Категории (типы) акций, владельцы которых имеют 
право голоса по всем или некоторым вопросам повест-
ки дня общего собрания акционеров: акции обыкно-
венные именные бездокументарные, государствен-
ный регистрационный номер выпуска 1-01-00134-А от 
05.02.1993 г.

Дата определения (фиксации) лиц, имеющих пра-
во на участие во внеочередном общем собрании акци-
онеров общества: 27 августа 2022 года.

Повестка дня собрания:
1. О досрочном прекращении полномо-

чий членов совета директоров общества.
2. Избрание членов совета директоров 

общества.
3. О досрочном прекращении полномочий 

членов ревизионной комиссии общества.
4. Избрание членов ревизионной комис-

сии общества.
С информацией (материалами), подлежащей 

предоставлению акционерам при подготовке к прове-
дению внеочередного общего собрания акционеров, 
можно ознакомиться в течение 28 дней до проведе-
ния собрания - с 22 сентября 2022 года в рабо-
чие дни с 9:00 до 12:30 и с 14:00 до 17:00 по адресу: 
694620, РФ, Сахалинская область, г. Холмск, ул. По-
беды, 16, отдел ценных бумаг. Телефоны для справок: 
8 (42433) 66-290, 66-291.  

При подписании бюллетеней представителями ак-
ционеров к бюллетеням должны быть приложены до-
кументы, подтверждающие соответствующие полно-
мочия представителей в соответствии с требованиями 
статьи 57 Федерального закона от 26.12.1995 г. № 208-ФЗ 
«Об акционерных обществах», пунктов 3 и 4 статьи 
185.1 Гражданского кодекса РФ.

По доброй, уже прижившей-
ся традиции, установленной Ва-
лерием Лимаренко, незадолго 
до планируемой сдачи ново-
строя в эксплуатацию будущие 
жильцы осматривают свои квар-
тиры, высказывают замечания и 
пожелания подрядчику, которые 
тот обязан принять во внимание 
и устранить выявленные недо-
делки. Тогда и праздник новосё-
лам ничто не сможет испортить. 
Не отступили от традиции и на 
этот раз.

Напомним, два девятиэтаж-
ных жилых дома на 162 квартиры 
возведены в третьем микрорай-
оне Холмска по областной про-
грамме расселения аварийного 
жилфонда. По словам Валерия 
Лимаренко, сегодня в регионе 
действительно делается очень 
многое, чтобы увеличить объё-
мы жилищного строительства. И 
это даёт положительные резуль-
таты. К примеру, в год в остров-
ном крае строится до 500 тысяч 
квадратных метров жилья. 

И ещё немного статистики. 
Как сообщает пресс-служба 
правительства Сахалинской 
области, в 2021 году новоселье 
отпраздновали почти 4 тысячи 
островитян. В 2022 году счаст-
ливчиков будет больше. В пла-
нах - обеспечить жильём свыше 

5 тысяч сахалинцев и курильчан. 
Всего в ближайшую пятилетку 
ключи от квартир получат более 
30 тысяч жителей региона.

- Мы одними из первых в 
России завершили первый этап 
расселения из аварийного жи-
лья, признанного таковым до 
2017 года. И сейчас переселя-
ем тех, чьё жильё признали не-
пригодным уже после, – не без 
удовольствия отметил глава 
Сахалинской области в своём 
выступлении на встрече с бу-
дущими переселенцами. Он по-
желал им обрести в новом доме 
душевный покой, семейное сча-
стье и тепло. Ключи с наилуч-

шими пожеланиями жильцам из 
рук в руки передал мэр муници-
пального образования Дмитрий 
Любчинов. 

Надо сказать, что все квар-
тиры выполнены не в «черно-
вом» варианте, а под ключ: 
комнаты оклеены обоями, 
полы выстелены линолеумом, 
ванные выложены кафелем. В 
квартирах имеются водонагре-
ватели. Кроме того, во дворе об-
устроены детская и спортивная 
площадки.

Е. ОСТАНИН.
Фото пресс-службы 

регионального 
правительства.

Мэр  Д.  Любчинов вручает ключи очередному 
новосёлу.

Губернатор В. Лимаренко лично осматривает 
новые квартиры.
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Осторожно: мошенники!

55-летняя жительница 
Холмска получила по элек-
тронной почте письмо от неко-
его Гилберта Адриана. Он сооб-
щал, что является адвокатом и 
поверенным лицом её умерше-
го за границей родственника, 
что покойный жил один, оста-
вил после себя 11 миллионов 
500 тысяч евро и сейчас ведут-
ся поиски наследников. Гил-
берт предлагал россиянке по-
мочь заполучить эти деньги.

- Адвокат указал, что если 
я не заинтересована и считаю 
это электронное письмо оскор-
бительным или шуткой, игрой, 
то могу не отвечать, но ниже 
был указан адрес его ящика 
на «мыле». А через несколько 
дней я получила второе посла-
ние. Только не от Гилберта, а от 
человека, представившегося 
адвокатом Ричардом Скоттом. 
Текст был практически копией 
первого письма. Правда вме-
сто детского дома Рич употре-
бил другое название - «Приют 

для детей без матери». Забав-
но, да? Прежде чем ввязывать-
ся в игру «Завладей чужими 
деньгами!», надо изучить мест-
ный «колорит», - заметила в бе-
седе с корреспондентом «Саха-
линского моряка» холмчанка.

Женщина благоразумно не 
ответила ни на одно письмо, 
потому что была уверена: обе-
щанные миллионы евро – сыр 
в мышеловке, приготовленной 
для неё злоумышленниками. 
Когда-то она читала про этот 
вид мошенничества, который 
во всём мире называют «ниге-
рийскими письмами». Имен-
но там, в Нигерии, он получил 
широкое распространение в 
середине 80-х годов прошло-
го столетия, т. е. задолго до по-
явления Интернета. Письма от-
правлялись обычной почтой.

Схема обмана проста. Пер-
вый этап – заинтересовать по-
тенциальную жертву, второй – 
психологически обработать её 
и начать вытягивать деньги под 

предлогом оформления доку-
ментов на наследство, уплаты 
всяческих сборов, дачи взятки 
чиновникам. С каждым разом 
суммы становятся всё больше 
и больше. Так продолжается 
до тех пор, пока у «донора» фи-
нансы не запоют романсы.

Наши мошенники взяли на 
вооружение схему разводки, 
разработанную зарубежными 
«коллегами». В одних случаях 
переписка ведётся от лица вы-
мышленного российского биз-
несмена, который хочет пере-
вести своё состояние из РФ в 
другую страну, но ему требует-
ся помощник – адресат. За со-
действие в переводе денег 
получателю письма сулят со-
лидное вознаграждение.

В других случаях мошен-
ники играют на одном из глав-
ных человеческих чувств – на 
любви. Они вступают с пред-
ставителями противополож-
ного пола в переписку, якобы 
желая создать семью. Когда 
контакт более или менее на-
лажен, злоумышленник начи-
нает просить у жертвы деньги. 
Например, на покупку билета 
на самолёт или веб-камеры 
для компьютера, чтобы «две 
родственные души смогли по-
видаться». И жертва «ведёт-
ся». Чаще всего это девушка 
или женщина. Потом, когда об-
ман становится очевидным, 
пострадавшим непросто до-
казать, что они таковыми и яв-
ляются. Никто же не вымогал у 
них деньги. Люди отправляли 
их добровольно.

Героиня нашей публикации 
благодаря своей осведомлён-
ности не попалась на удочку мо-
шенников. А что другие остро-
витяне? В пресс-службе УМВД 
РФ по Сахалинской области от-
ветили, что ни в прошлом году, 
ни в этом никто не обращался 
в полицию с заявлением о мо-
шенничестве, связанном с «ни-
герийскими письмами». Право-
охранители советуют никогда 
не открывать электронную кор-
респонденцию, присланную с 
незнакомых IP-адресов. 

«НАСЛЕДНИЦА»

ПРИКРЫВАЛИСЬ «ГАЗПРОМОМ»

Фальшивые адвокаты якобы из-за рубежа обеща-
ли жительнице Холмска сделать её наследницей 
миллионов евро усопшего богатого родственника.

Следующая история, связанная с мошенничеством, приключилась непо-
средственно со мной. В этот раз преступники заманивали людей в ловушки, ис-
пользуя логотип «Газпрома».

Не помню, кто из знакомых 
скинул мне через WhatsApp 
ссылку на сообщение от «Газ-
прома», но я рискнула его от-
крыть. Вам, уважаемые чита-
тели, делать это не советую. 
Может всё плохо кончиться, в 
том числе и для вашего банков-
ского счёта. На появившейся 
на экране телефона интернет-
страничке был известный всем 
логотип компании. Хватило бег-
лого взгляда на картинку, что-
бы прийти к грустному выводу: 
меня приглашают поучаство-
вать в обычном лохотроне. За-
хотелось понять, как работает 
именно эта схема. Я включи-
лась в игру.

Мне, как и другим посетите-
лям страницы, предлагалось 
заполнить некую анкету и по-
лучить шанс выиграть 40 000 
рублей. На первом этапе меня 
ожидало четыре вопроса с ва-
риантами ответов:

- Вы знаете Газпром? (да/
нет);

- Сколько тебе лет? (18-
29/30-39/40-49/50+);

- Как вы относитесь к Газ-
прому? (отлично/невероятный/
ок/не так хорошо, как хотелось 
бы);

- Вы мужчина или женщина? 
(мужчина/женщина).

Обратили внимание на не-
лепо составленный первый во-
прос, на глупые варианты от-
ветов к третьему? Заметили 
странные переходы с «вы» на 

«ты» в обращении к респон-
дентам? Надеюсь, да, пото-
му что внимание к таким дета-
лям важно. Это убережёт вас в 
дальнейшем от рокового шага в 
погоне за обещанными мошен-
никами выигрышами.

На втором этапе лохотрон-
щики сообщили, что проверя-
ют мой ответ. Интересно толь-
ко, каким образом? Через 
несколько секунд я принимала 
поздравления с тем, что мой от-
вет успешно сохранён и у меня 
есть шанс выиграть подарки. 
Моя задача – из девяти одина-
ковых коробок на экране сото-
вого «выбрать правильную», с 
призом внутри. Давалось три 
попытки. Я угадала со второго 
раза. «Благодетели» из «Газ-
прома» снова горячо поздрав-
ляли меня: «Ты сделал это! Вы 
выиграли 40 000 руб.». Далее 
следовал список правил. Ка-
ких? Вероятно, получения де-
нег. Их было всего три:

- Вы должны рассказать 5 
группам или 20 друзьям о на-
ших акциях.

- Введите свой адрес и за-
вершите регистрацию.

- Подарки будут доставлены 
в течение 5-7 дней.

Участников, желающих по-
лучить свой главный выигрыш, 
попросили следовать дальней-
шим инструкциям. Нужно было 
поделиться изначальным сооб-
щением об «акции» «Газпрома» 
с 5 группами или 20 друзьями в 

WhatsApp: «Нажмите «Продол-
жить» и получите свой приз. 
Делитесь им (сообщением. – 
Прим. автора), пока синяя 
полоса не заполнится».

Я подумала, что с этим-то 
заданием справлюсь быстро. 
Послала сообщение двум де-
сяткам знакомых, адекватно 
думающих и чующих подвох 
или ловушку аферистов. Зна-
ла точно, что они не купятся 
на обещания о денежном воз-
награждении. Но, увы, синяя 
полоса на экране не заполни-
лась. Я отправила ссылку дру-
гой группе приятелей, третьей 
и т. д., расширяя круг «канди-
датов» на эфемерный приз. За-
бегая вперёд, скажу, что, до-
стигнув своей конечной цели, 
каждому приглашённому напи-
сала предупреждение о лохо-
троне с незаконным использо-
ванием логотипа «Газпрома».

Не буду утомлять вас под-
робностями о прочих этапах, 
однако я дошла до того момен-
та, когда меня попросили ука-
зать данные моей банковской 
карты, в том числе три кодовые 
цифры на обратной стороне 
«пластика». Стоп, игра! Снять 
деньги с моего счёта - вот в чём 
суть всей задумки с «акцией» от 
«Газпрома». А «манёвр» с анке-
тированием, рассылкой сооб-
щений, поиском подарков был 
лишь отвлекающим. 

Так что будьте бдительны!
Жанна НАЛЁТОВА.    

Правовой календарь

АВГУСТОВСКИЕ ЗАКОНЫ
Упрощение процедуры оформления в качестве 

самозанятого, изменения в закон «Об оружии», 
новые правила для рекламы детского питания и 
другие нововведения последнего летнего месяца 
- в нашем традиционном обзоре.

Доступ к налоговой информации
С 1 августа Федеральная налоговая служба вправе передавать 

другим лицам сведения о налогоплательщике, если он дал на то 
согласие. Это не будет считаться разглашением налоговой тайны.

Согласие может быть дано в отношении всех сведений, полу-
ченных налоговым органом, или их части и передаётся в налоговую 
службу в электронной форме.

Начался приём заявлений 
на налоговый вычет за спорт

С 1 августа россияне могут подать заявление о получении на-
логового вычета с денег, потраченных на фитнес. Люди имеют пра-
во возместить 13% всех своих годовых расходов на услуги фитнес-
центров, посещение бассейна и занятия в спортивных секциях. 
Налоговый вычет коснётся доходов, полученных с 1 января 2022 
года. При этом не все спортивные учреждения подпадают под этот 
закон: в каждом регионе составляют свой реестр таких мест.

Вычет на спорт будет применяться вместе с вычетом на образо-
вание, лечение и на пенсионные страховые программы. Можно вер-
нуть налог с трат не более чем на 120 тысяч рублей в сумме по всем 
этим статьям, т.е. максимальный размер вычета составит 15 600 ру-
блей. Получить выплату с расходов на спорт можно как для себя, так 
и для несовершеннолетних детей.

Чтобы получить вычет, нужно приложить к заявлению копию до-
говора об оказании физкультурно-оздоровительных услуг, бумаж-
ные или электронные чеки об оплате, свои банковские реквизиты 
для перечисления денег и свидетельство о рождении ребёнка, если 
вычет оформляется за детские спортивные занятия.

Упрощение процедуры оформления 
в качестве самозанятого 

 Встать на учёт в качестве плательщика налога на профессио-
нальный доход теперь можно онлайн через «Госуслуги». Раньше 
это делалось либо через приложение «Мой налог», либо в личном 
кабинете на сайте Федеральной налоговой службы.

Воспользоваться новой возможностью также вправе граждане 
стран ЕАЭС, ДНР и ЛНР.

Пенсии работающих пенсионеров увеличились
С 1 августа работающим пенсионерам произведён беззаяви-

тельный перерасчёт страховых пенсий. Это делается ежегодно. 
Размер повышения индивидуален и определяется исходя из сум-
мы страховых взносов, уплаченных работодателем в прошлом году.

Если же пенсионер не работал последние полтора года и тру-
доустроился только после 1 июня 2022 года, его прибавка составит 
118,1 рубля — стоимость одного пенсионного коэффициента.

В августе также выросла фиксированная выплата к пенсии для 
тех россиян, которым в этом месяце исполнилось 80 лет. Им авто-
матически пересчитают накопительные пенсии.

Наркоманов будут выявлять быстрее
С 1 августа клинический диагноз о наркологическом расстрой-

стве врачи должны устанавливать за 72 часа с момента посту-
пления пациента в медицинское учреждение. Раньше норматив 
составлял от 3 до 7 суток. При этом теперь сотрудникам наркоди-
спансеров разрешается применять телемедицинские технологии 
как для дистанционного взаимодействия медработников между со-
бой, так и для удалённого взаимодействия с пациентами или их за-
конными представителями.

Уточнены и формы медпомощи наркоманам: экстренная при 
угрозе жизни, неотложная и плановая. При поступлении в стацио-
нар пациента с нарушениями жизненно важных функций или опас-
ностью этого он направляется в отделение неотложной наркологи-
ческой помощи, а при их отсутствии — в отделение реанимации и 
интенсивной терапии.

Кроме того, каждый наркодиспансер должен обзавестись орга-
низационно-методическим отделом из четырёх сотрудников.

Нововведения в закон «Об оружии»
С 25 августа вступают в силу поправки в закон «Об оружии». 

В частности, уточнены условия, которым должно соответствовать 
лицо для получения права приобрести охотничье огнестрельное 
длинноствольное оружие с нарезным стволом. Предусматривается 
количественное ограничение гражданского оружия отдельных ка-
тегорий, которое гражданам разрешается иметь в собственности.

Запрещается коллекционировать оружие, если нет права на его 
приобретение.

Правила для рекламы детского питания
С 27 августа начинают работать новые правила в сфере продви-

жения на рынке товаров из разряда детского питания. Так, реклама 
заменителей женского молока и продуктов, включённых в рацион 
ребёнка в течение первого года его жизни, должна содержать ут-
верждение о преимуществах грудного вскармливания детей, све-
дения о возрастных ограничениях для этих продуктов и предупреж-
дение о необходимости консультации со специалистом.

Госслужащие смогут работать 
на своих постах дольше

27 августа вступает в силу закон, позволяющий госслужащим 
работать на должностях с ротацией не пять лет, как раньше, а целых 
десять. При этом срок замещения гражданской должности в поряд-
ке ротации смогут продлить по решению нанимателя и с письменно-
го согласия служащего на период от трёх до пяти лет.
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История эта произошла с одной моей знакомой. По просьбе девушки я не буду раскрывать имена и фамилии участников событий, 
а также названия медучреждений. Ведь смысл её рассказа не в том, чтобы кого-либо обличить, а в том, чтобы показать несовершен-
ство системы здравоохранения, заложниками которой становятся и медработники, и пациенты. 

Острый угол

ДИАГНОЗ НА ГЛАЗ
Зимой у Карины резко забо-

лели ноги. Сначала  это были 
ноющие боли в икрах, затем к 
ним подключились стопы, а бли-
же к весне одну ногу постоянно 
сводило судорогой. Девушка 
наивно полагала, что ноги бо-
лят от долгих пеших прогулок. 
И действительно после непро-
должительного отдыха всё при-
ходило в норму, поэтому она 
старалась ограничивать физи-
ческую нагрузку. Но однажды 
стало совсем невмоготу – ноги 
болели с троекратной силой 
даже в сидячем положении, а на 
стопы невозможно было встать, 
как будто пол усыпали мелким 
стеклом. Однозначно решив, 
что без помощи врача здесь не 
обойтись, Карина отправилась 
на приём к хирургу. Почему 
именно к этому специалисту? 
Начитавшись интернета, де-
вушка твёрдо решила, что у неё 
явные признаки варикозной бо-
лезни. 

Врач внимательно выслу-
шал жалобы пациентки и изрёк: 
«Нужно срочно госпитализи-
роваться. У вас атеросклероз 
сосудов нижних конечностей». 
Вот так на глаз, без внешнего 
осмотра, без дополнительных 
обследований молодой девуш-
ке был поставлен серьёзный 
диагноз, относящийся к сердеч-
но-сосудистым и проявляющий-
ся чаще всего у пожилых. 

Привыкшая верить людям 
в принципе, а врачам – пред-
ставителям благородной про-
фессии – тем более, Карина 
безоговорочно собрала сумку 
с вещами и направилась в ста-
ционар. Девушка думала, что 
обследование в виде УЗИ вен 
и артерий нижних конечностей, 
по результатам которого врач 
должен подтвердить или опро-
вергнуть собственный диагноз, 
сделают непосредственно в 
больнице. Ах, как наивны юные 
создания! Ультразвуковое ис-
следование так и не было на-
значено, потому что в больнице 
не оказалось специалиста. Зато 
девушку начали активно лечить 
от атеросклероза. 

«ЛЕЧЕБНЫЕ» 
ЭКЗЕКУЦИИ

Назначений была масса: и 
уколы, и капельницы, и таблет-
ки. Нонсенс -  лекарство для 
разжижения крови Карине на-
чали колоть до того, как приш-
ли результаты анализов. После 
постановки диагноза, что назы-
вается, на глазок дальнейшие 
манипуляции у девушки уже не 
вызывали вопросов, возникало 
лишь удивление и порой откро-
венный ужас. 

- У меня складывалось впе-
чатление, что надо мной ставят 
эксперименты, - вспоминает 
моя собеседница. – Что уж го-
ворить о подготовке кадров, 
если медсестра не смогла взять 
кровь из вены на анализ! Хоро-
шо, что ей на подмогу пришла 
коллега. Обвинили во всём, 
конечно, меня и мои «дурные» 
вены. 

Когда приходил черёд ка-
пельниц, над «дурными» вена-
ми пациентки горестно взды-
хала каждая заступавшая на 
смену медсестра. После тре-
тьих и четвёртых попыток вста-
вить катетер в вену Карина пе-
реставала их считать: 

- Вены у меня и в самом деле 
проблемные – тонкие и часто 
«убегают» прямо из-под иглы, 
поэтому на капельницах я, об-
разно говоря, практически не 
дышала, чтобы не сдвинулась 
игла. Но некоторые медсёстры, 
сетовавшие на мои плохие 
вены, без конца подходили ко 
мне и дёргали катетер, постуки-
вали по игле. Я говорила им, что 
не надо это делать, потому что 
игла выскакивает из вены, рука 
вздувается и начинает болеть в 
месте сгиба. Но меня как будто 
не слышали.

После очередной такой ма-
нипуляции у Карины опухло 
предплечье. Не дозвавшись 
медсестры, девушка сама пере-
крыла капельницу. Когда ме-
дработник всё-таки появилась 
в палате, то, глянув на руку 
пациентки, невозмутимо про-
изнесла: «Да, бывает, иголочка 
выскочила». Затем, торопясь к 
другим больным, начала сует-
ливо снимать катетер. 

- После того как вытащат 
иглу, к месту прокола прикла-
дывают спиртовую салфетку 
и фиксируют её пластырем, 
- объясняет Карина и, вздох-
нув, продолжает: – Вот и в тот 
раз медсестра сказала мне: 
«Сгибайте руку». Согнув руку 
в локте, я краем глаза увидела 
под пластырем торчавший кол-
пачок иглы. От увиденного чуть 
не потеряла дар речи. Моя рука 
была настолько распухшей, что 
оставшуюся в вене иглу я про-
сто не почувствовала. Но по-
чему медик не убедилась, что 
использованная игла находится 
в лотке для мединструментов? 

Медсестра всё же заметила, 
что игла осталась в вене паци-
ентки, и запричитала: «Ой, ско-
рее  разгибайте руку, скорее!». 
Вынув наконец иглу, она ещё и 
хихикнула: «Да что это я сегод-
ня?», забрала лоток с инстру-
ментами и вышла из палаты… 

О своей выписке Карина уз-
нала случайно, от медсестры. К 
слову, за почти десятидневное 

нахождение в стационаре она 
ни разу не увидела лечащего 
врача. Не было положенных 
обходов, никто не сообщал ей о 
результатах анализов, никто не 
интересовался самочувствием 
и динамикой лечения. Не при-
шёл доктор к своим подопечным 
и в день выписки. 

- Вообще  с таким отношени-
ем к пациентам я столкнулась 
впервые, - признаётся моя зна-
комая. – Когда мне сказали, что 
меня выписывают, я поинтере-
совалась, как увидеть врача, 
потому что в ординаторской его 
не было. На это медсестра от-
ветила: «Не знаю, удастся ли 
вам его поймать. Ловите его в 
коридоре».   

В какое, однако, время жи-
вём! Не врач теперь приходит 
в палату к больному, а больной 
«ловит» врача в коридоре. По 
словам Карины, жаждущих по-
говорить с доктором и получить 
дальнейшие рекомендации на-
бралось немало. Девушка была 
второй в очереди. Вот какой 
диалог вышел у них с хирургом:

- Доктор, какие ваши даль-
нейшие рекомендации? 

- Как вы себя чувствуете? 
Получше? 

- Да, боли ослабли, но пока 
ещё беспокоят судороги в ноге и 
пульсация в стопах. 

- А боли-то прошли?
- Боли прошли, но судоро-

ги…
- Так, ну какие рекоменда-

ции… Купите сухофрукты, де-
лайте компот и пейте, там много 
калия. Через полгода к нам, а то 
если запустить, ноги могут от-
резать…

СПАСЕНИЕ 
УТОПАЮЩЕГО
- дело рук самого утопаю-

щего. После выписки Карина 
решила не дожидаться, когда ей 
«отрежут ноги», и записалась 
на УЗИ нижних конечностей и 
на консультацию к флебологу в 
платном медицинском центре. 

Как оказалось, специалист 
УЗИ раньше работал хирургом 
в той же больнице, откуда де-
вушка недавно выписалась. И, 
видимо, это сыграло злую шут-
ку с диагностом. Врач осмотрел 
пациентку и, не усомнившись 
в верности диагноза бывшего 
коллеги, разглядел закупорку 
артерий и прогрессирующий 
атеросклероз. 

Флеболог же не согласился 
с результатами УЗИ: «Клянусь 
вам, у вас нет атеросклероза. 
У вас симптомы не сосудистого 
заболевания». Врач посовето-
вал девушке сделать повторное 
УЗИ у другого специалиста, а 
затем обратиться к неврологу, 
так как причиной боли в ногах, 
по его мнению, являлся име-
ющийся у Карины поясничный 
остеохондроз. 

Девушка записалась на по-
вторное УЗИ в другую клинику, 
но не стала говорить врачу, что 
уже проходила эту процедуру. 
Она рассказала, что ей постави-
ли диагноз без обследования и 
усиленно лечили от атероскле-
роза. Специалист, изучавший 
её вены и артерии, удивлённо 
спросил: «Да кто же вам такой 
диагноз без УЗИ поставил?». 
Оказалось, что никакого атеро-
склероза у девушки нет, вены и 
артерии чистые. Диагност под-
твердил предположения фле-
болога и посоветовал сделать 
МРТ поясничного отдела позво-

ночника. 
- МРТ показала, что у меня 

грыжа межпозвоночных дисков, 
- рассказывает Карина. – Вот 
так и выяснила истинную при-
чину болей в ногах. Жаль, что 
раньше не сделала этого, но 
ведь верила врачам...

АДОВАЯ 
КРУГОВЕРТЬ

Вооружившись результата-
ми МРТ, Карина направилась 
на приём к неврологу по месту 
прописки. Ожидая очереди и ли-
стая между тем свою медкарту, 
девушка с удивлением обнару-
жила, что в ней нет выписного 
эпикриза из хирургического от-
деления. 

- Конечно, я пошла в стаци-
онар разбираться. Врач, кото-
рый меня лечил, находился в 
отпуске. Историю болезни ис-
кали всем миром,  – вспоминает 
девушка. – Они не могли найти 
мою фамилию в электронной 
базе данных, как будто меня и 
не было в этом отделении. По-
том медсёстры поинтересова-
лись: «А вам сильно нужна эта 
выписка?», чем совсем выбили 
меня из колеи. Позже докумен-
ты всё-таки нашлись. 

Карину оформили на днев-
ной стационар неврологическо-
го отделения. Врач на приёме 
даже её карту в руки не взял, 
спросил лишь, что беспокоит. 

- У меня грыжа, в карте есть 
результаты МРТ, - объяснила 
пациентка.

- Так, вспоминай, грыжа меж-
ду какими дисками? – заполняя 
историю болезни, расспраши-
вал невролог. – Вообще без раз-
ницы, что я напишу здесь, имею 
в виду – между какими дисками: 
лечение всё равно одно и то же. 

И опять уколы, капельницы, 
физиопроцедуры… 

- Но в этот раз мне по-
настоящему повезло, – улы-
бается Карина. – В отделении 
работает прекрасная процедур-
ная медсестра, которая ставит 
капельницы. Наконец-то увиде-
ла человека, у которого золотые 
руки! 

Поведение других медра-
ботников, по словам девуш-
ки, оставляло желать лучше-
го. Показательная ситуация с 
круговой порукой произошла 
в выходные. Накануне, в пят-
ницу, процедурная медсестра 
предупредила всех пациентов 
дневного стационара, что в вы-
ходные дни капельницы им не 
делают. Но делают ли уколы? 
Постовая медсестра ответи-
ла Карине: «Да, приходите, 
уколем». Придя в отделение в 
субботу, девушка обнаружила 

у закрытой двери медсестрин-
ского поста одиноко сидевшего 
товарища по несчастью. Они 
ждали медработника минут де-
сять, но никто так и не появил-
ся. Оказалось, медсестра в тот 
момент находилась в другом 
крыле здания и ставила капель-
ницы стационарным больным. 
«Дневные» больные подошли 
к ней с просьбой сделать укол, 
чем явно разгневали медсе-
стру: мол, она сделает укол 
мужчине (видимо, потому что 
он обратился к ней первым) и 
всё, а то «она одна, а пациентов 
вон сколько, к тому же в выход-
ные дневных пациентов мы не 
обслуживаем». 

- И тут моё терпение лоп-
нуло. Я начала возмущаться, 
почему у медсестёр разнится 
информация для больных? По-
чему на посту нет объявления 
о расписании процедур? – рас-
сказывает девушка. – Знаете, 
что мне ответила медсестра? 
«Вы поймите, я не могу разо-
рваться. Ну ладно, раз уж вы 
здесь, я вас, конечно, уколю». А 
почему, собственно, пациенты 
должны страдать из-за нехват-
ки кадров, из-за их недоволь-
ства по поводу объёмов работы 
и небольших зарплат, из-за не-
квалифицированного медпер-
сонала? Почему пациенты ви-
дят врача только на первичном 
приёме? Откуда это всеобщее 
безразличие? Вопросы пока 
без ответов…

В день выписки медсестра 
спросила у Карины, пропила 
ли та выписанные неврологом 
таблетки. Девушка была удив-
лена - ни о каких таблетках ей 
не говорили. Оказалось, за 
десять дней лечения никто из 
медперсонала не удосужился 
заглянуть в лист назначений 
либо сделал вид, что заглянул, 
ведь «они же все одни и не мо-
гут разорваться»…

- В предпоследний день мы 
сидели в очереди на уколы, в 
коридор вышла бабушка бо-
жий одуванчик – стационарная 
больная. Она присела на ла-
вочку  и произнесла куда-то в 
пустоту: «Просто чувствуешь, 
как кони двигаешь, и никому до 
тебя нет дела», - задумчиво за-
вершает свой рассказ Карина. 

Удивительно, но врачей, с 
которыми столкнулась наша 
героиня, люди  хвалят, некото-
рых даже называют врачами от 
Бога. Видно, попадая в жернова 
системы, даже особенные, не-
заурядные личности становят-
ся посредственными винтиками 
общего колеса - колеса оборзе-
ния.  

 Записала Юлия КИМ.           
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Для начала давайте поясним, что представляет собой социальный контракт. По сути, это помощь государства гражданам в поиске 
работы, открытии собственного дела и преодолении сложной жизненной ситуации. При этом обеспечен индивидуальный подход к 
каждому обратившемуся: от выхода из кризисного материального положения до сопровождения на всех этапах профессионального 
развития и ведения своего дела.

ЧТО ТАКОЕ «СОЦИАЛЬНЫЙ КОНТРАКТ»? 

Граждане, получившие тяжёлую травму на про-
изводстве, смогут выбрать медорганизацию для ре-
абилитации.

СДЕЛАТЬ 
СВОЙ

ВЫБОР

Государственные программы

На заметку

Социальный 
контракт поможет:
- найти работу,
- открыть собственный биз-

нес,
- развивать личное подсоб-

ное хозяйство,
- преодолеть сложную жиз-

ненную ситуацию.

Кто может заключить 
контракт 

с государством?
Заключить такой контракт 

могут малообеспеченные се-
мьи и малоимущие одиноко 
проживающие граждане, име-
ющие доход, не превышающий 
установленный в регионе про-
житочный минимум.

Кроме того, до 31 декабря 
2022 года на подписание с го-
сударством социального кон-
тракта вправе рассчитывать 
граждане, потерявшие работу 
с 1 марта 2022 года и признан-
ные безработными в момент 
обращения. Для указанной ка-
тегории граждан не учитывают-
ся трудовые доходы при подаче 
заявления по одному из трёх 
мероприятий: поиск работы, 
осуществление индивидуаль-

ной предпринимательской де-
ятельности и ведение личного 
подсобного хозяйства.

Что даст социальный 
контракт?

Находящийся в поиске рабо-
ты гражданин может рассчиты-
вать на:

- выплаты при заключении 
контракта и в течение 3 месяцев 
после трудоустройства,

- оплату обучения до 30 ты-
сяч рублей,

- стипендию на период обу-
чения,

- оплачиваемую стажировку 
у потенциального работодате-
ля.

Если гражданин мечтает об 
открытии своего дела, то госу-
дарство в рамках социального 
контракта может предоставить 
ему следующие меры поддерж-
ки:

- единоразовую выплату - до 
250 тысяч рублей,

- оплату обучения навыкам 
предпринимательской деятель-
ности - до 30 тысяч рублей.

Если в планах гражданина 
значится развитие личного под-
собного хозяйства, то ему могут 

быть обеспечены:
- единоразовая выплата - до 

100 тысяч рублей,
- оплата обучения навыкам 

ведения личного подсобного 
хозяйства - до 30 тысяч рублей.

Попавшему в трудную жиз-
ненную ситуацию гражданину 
государство обещает единора-
зовую или ежемесячную мате-
риальную поддержку, но не бо-
лее 6 месяцев. Размеры выплат 
устанавливаются на региональ-
ном уровне. Так, на создание 
своего бизнеса выделяется, как 
было отмечено выше, 250 тыс. 
рублей, а на пособие - не бо-
лее 50-70 тыс. за весь срок дей-
ствия контракта.

Как работает 
социальный контракт?

Специалисты органов соц-
защиты вместе с заявителем 
должны разработать персо-
нальную «дорожную карту» 
действий. Они составят про-
грамму социальной адаптации 
и подберут наиболее эффек-
тивные инструменты для повы-
шения доходов. Это может быть 
содействие:

- в поиске работы, в том чис-
ле за пределами нынешнего ме-
ста проживания заявителя;

- в прохождении професси-
онального обучения и дополни-
тельного профессионального 
образования;

- в осуществлении индиви-
дуальной предприниматель-
ской деятельности;

- в ведении личного подсоб-
ного хозяйства;

- в реализации иных меро-
приятий, направленных на пре-
одоление трудной жизненной 
ситуации.

Обращаем внимание на 
то, что Федеральным законом 
№ 178-ФЗ определён только 
срок предоставления мер со-
циальной помощи - от 3 до 12 
месяцев. Его продление допу-

скается по заключению органа 
соцзащиты. Однако контракт 
может действовать и на срок, 
превышающий 1 год, даже если 
меры финансовой поддержки 
будут прекращены.

Социальный контракт пере-
стаёт действовать по истечении 
срока, при выезде семьи за пре-
делы субъекта РФ, а также при 
выявлении недостоверных све-
дений и документов, представ-
ленных заявителем. При рас-
торжении контракта по причине 
выезда с территории субъекта 
РФ или в связи с неблагонадёж-
ностью заявителя семья обяза-
на в месячный срок вернуть все 
полученные выплаты.

Как получить услугу?
За получением услуги нуж-

но обратиться с заявлением и 
документами в орган соцзащи-
ты населения по месту житель-
ства. Сделать это можно лично, 
почтой, через МФЦ или Регио-
нальный портал государствен-
ных и муниципальных услуг 
(РПГУ). Результат рассмотре-
ния заявления придёт почтой 
либо через Единый портал госу-
дарственных и муниципальных 
услуг (ЕПГУ). 

Необходимо подготовить 
следующие документы:

- заявление о предоставле-
нии услуги,

- сведения о составе семьи,
- сведения о размере дохо-

дов каждого члена семьи,
- сведения об имуществе се-

мьи на правах собственности,
- сведения о получении го-

сударственной социальной по-
мощи в виде предоставления 
социальных услуг.

Список документов, под-
тверждающих информацию, 
указанную в заявлении:

- паспорт,
- свидетельство о браке,
- свидетельство о рождении 

детей,
- свидетельство о праве соб-

ственности.
Но это ещё не всё. Полный 

перечень документов следует 
уточнить в органе соцзащиты 
населения по месту житель-
ства либо по указанной далее 
ссылке: https://www.gosuslugi.
ru/34754/1/info.

Проверкой заявления и 
иных документов на заключе-
ние социального контракта за-
нимаются органы соцзащиты 
населения. Специалисты этого 
ведомства устанавливают и со-
ответствие среднедушевого до-
хода на каждого члена семьи по 
показателю прожиточного ми-
нимума. Социальный контракт 
заключается от имени субъек-
та РФ, на территории которого 
проживает семья.

В какие сроки решается 
вопрос о предоставле-

нии услуги?
Срок выполнения услуги - 28 

рабочих дней. Приём заявле-
ния и документов с последую-
щей регистрацией происходит 
в день их поступления. Реше-
ние по обращению гражданина 
принимается учреждением в 
течение 12 рабочих дней с даты 
фиксирования запроса. Соци-
альный контракт заключается в 
течение 15 рабочих дней со дня 
вынесения такого решения. 

Оснований для отказа в пре-
доставлении государственной 
услуги законодательством Рос-
сийской Федерации не предус-
мотрено.

Контакты 
По этой ссылке - https://

www.gosuslugi.ru/34754/1/
info - можно найти всю необхо-
димую информацию об адресах, 
в том числе и электронной почты 
органа соцзащиты, о графике ра-
боты социальной службы.

Воспользуйтесь предлага-
емой государством помощью. 
Удачи!

Д. АРКОВА.

Министерство труда и занятости РФ подготовило проект поста-
новления, закрепляющего право застрахованного гражданина вы-
брать медицинскую организацию, в которой будет проходить его 
реабилитация. Это может быть реабилитационный центр Фонда 
социального страхования (ФСС) либо иная медицинская организа-
ция. При выборе будет учитываться рекомендация лечащего вра-
ча. 

Сейчас после оказания медицинской помощи для пострадав-
шего в результате тяжёлого несчастного случая на производстве 
предусмотрена оплата расходов на его медицинскую реабилита-
цию до восстановления трудоспособности или фиксирования стой-
кой утраты трудоспособности. Данные расходы оплачивает ФСС. 

Напомним, решение об оплате расходов на медицинскую по-
мощь застрахованному лицу принимается страховщиком на осно-
вании представляемых попавшим в беду гражданином сведений. 
Это извещение о тяжёлом несчастном случае на производстве, 
произошедшем с застрахованным лицом, акт о расследовании ЧП 
с прилагаемыми к нему документами и материалами, сообщается 
на сайте Минтруда.

Начиная с 15 августа, материнский капитал можно тратить на оплату обра-
зовательных услуг, предоставляемых индивидуальными предпринимателями. 
Такой закон подписал Президент РФ Владимир Путин.

МАТКАПИТАЛ В ПОМОЩЬ
Господдержка

 «Семьи смогут направлять 
средства маткапитала на об-
разовательные услуги, которые 
предоставляют индивидуаль-
ные предприниматели. В целом 
оплата образования (детский 
сад, кружки, секции, обучение 

в вузе) – второе по популярно-
сти направление распоряжения 
средствами маткапитала. За 
всё время реализации програм-
мы на эти цели материнский 
капитал направили более 13% 
семей», – рассказала первый 

заместитель министра труда 
и социальной защиты Россий-
ской Федерации Ольга Батали-
на.

Главное условие – нали-
чие у индивидуального пред-
принимателя лицензии на об-
разовательную деятельность. 
Речь идёт об ИП, которые при 
организации своих обучающих 
программ не выступают препо-
давателями самостоятельно, а 
привлекают к этому делу штат 
специалистов. Согласно новым 
правилам исключение состав-
ляют только те «индивидуалы», 
где физическое лицо – это орга-
низатор и педагог в одной роли.

Ранее тратить средства мат-
капитала на обучение ребёнка 
можно было только в образова-
тельных организациях со ста-
тусом юридического лица, что 
ограничивало родителей при 
выборе организации.



25 августа 2022 года           ИМЯ В ИСТОРИИ                                  7.  :

Золотой фонд СахМП

(Начало на стр. 2)
В январе 1974 г. Кукин воз-

главил коллектив ХМТП. На 
предприятии тогда царила гне-
тущая атмосфера полной без-
надёги – ожидалось массовое 
сокращение людей. Имелись 
уже согласованные с профсо-
юзом списки. «Как руководи-
тель я знал, что нужно делать, 
чтобы не развалить предпри-
ятие, не выбросить людей за 
ворота, дать им работу. У меня 
нашлось немало единомыш-
ленников. Собрались, хорошо 
подумали, выработали план 
действий, и уже через год порт 
было не узнать, - говорил В. 
Кукин в интервью корреспон-
денту «Сахалинского моряка» 
Анатолию Мухлисову в авгу-
сте 2002 г. - Мы не только вер-
нулись к прежним объёмам, но 
и значительно перекрыли их. 
В течение нескольких лет кол-
лектив порта занимал первое 
место во Всесоюзном социа-
листическом соревновании, 
ставил рекорды скоростной 
обработки судов, завоёвывал 
переходящее знамя, вымпелы 
и почётные знаки».

Начальник ХМТП большое 
внимание уделял вопросам 
технического перевооруже-
ния порта, всегда с искренним 
интересом, вдумчиво изучал 
рационализаторские предло-
жения и внедрял те, что могли 
сослужить предприятию свою 
службу. 

При грамотном руководите-
ле и отличном хозяйственнике 
за 16 лет Холмский морской 
торговый порт достиг свое-
го расцвета. Но в 1990 году у 
Вячеслава Аркадьевича на-
чались проблемы с сердцем. 
Кукин написал заявление об 
уходе. Он перевёлся в паро-
ходство ведущим инженером, 
был референтом начальника 
СахМП, а затем референтом 
генерального директора судо-
ходной компании, вице-прези-
дентом.    

ЗОЛОТАЯ ГОЛОВА
То, что Кукин обладал 

острым умом аналитика и 
стратега, умевшего просчиты-
вать действия других людей на 
несколько шагов вперёд, под-
тверждалось многочисленны-
ми фактами из его биографии. 
Вспомнить хотя бы товарище-
ский блицтурнир по шахматам, 
который в мае 1972 г. в Доме 
культуры моряков г. Холм-
ска проводил бывший чемпи-
он мира Михаил Таль. Против 
него одновременно играли 40 
участников. Среди смельчаков 
был Вячеслав Аркадьевич. Он-
то и одержал победу, заставив 
экс-чемпиона изрядно понерв-
ничать.

Можно привести другой 
пример. В начале 90-х, ког-
да первый президент РФ Б.Н. 
Ельцин подписал указ о нача-
ле повсеместного акциониро-
вания предприятий, Вячеслав 
Аркадьевич занялся этими со-
вершенно новыми для него во-
просами. Он довольно быстро 
разобрался в них, в том чис-
ле в юридических тонкостях. 
Вполне закономерно, что на 
первом собрании акционеров 
Сахалинского морского паро-
ходства именно Кукина избра-
ли ответственным секретарём 
совета директоров. Он оста-
вался им до своего последнего 
дня. Между тем ему не раз при-
шлось отбивать рейдерские 
атаки на предприятие. Дело 
доходило до угроз физической 

расправой. Как-то раз в Юж-
но-Сахалинске бандиты «за-
рядили» машину Вячеслава 
Аркадьевича, прикрепив к ней 
бомбу. Взрывчатка оказалась 
муляжом-предупреждением 
Кукину, но тот не испугался и 
продолжал предпринимать 
все возможные меры, чтобы 
уберечь судоходную компанию 
от недружественного погло-
щения нечистоплотными игро-
ками на формировавшемся в 
нашей стране капиталистиче-
ском рынке.

     ПУСТЬ ГОВОРЯТ 
К сожалению, я не была 

знакома с Вячеславом Арка-
дьевичем. Он ушёл из жизни 
11 марта 2008 г. на 76-м году 
вследствие неизлечимой бо-
лезни. Я тогда в пароходстве 
ещё не работала, но была на-

слышана об этой легендарной 
личности. Воспроизвести путь 
Кукина от рождения до триз-
ны мне помогли хранящиеся в 
архиве пароходства докумен-
ты Вячеслава Аркадьевича, 
публикации в местных СМИ, а 
также сборник воспоминаний 
родных и близких ему людей, 
бывших коллег под названием 
«Непобеждённый». А сейчас я 
хочу дать слово тем, кто очень 
хорошо знал его как семьяни-
на, руководителя и просто че-
ловека.

Аркадий КУКИН, сын 
Вячеслава Аркадьевича:

- Мой отец… Сейчас, по 
прошествии времени, я уве-
рен: он был для меня не только 
ОТЦОМ, он был для меня ДРУ-
ГОМ, а ещё самым надёжным 
компаньоном. 

За всю жизнь я не слы-
шал, чтобы он когда-либо 
обсуждал вопросы о помо-
щи кому-то. Он всё делал, не 
афишируя свои решения и не 
требуя ничего взамен. Сегод-
ня я понимаю, что главной его 
целью было сделать так, что-
бы быть нужным людям. Он 
не только вывел уникальную 
и понятную формулу бизнеса 
(бизнес=идея+люди+деньги), 
но и нашёл простое решение, 
как воспитывать сына при от-
сутствии свободного времени. 
Времени не было не потому, 

что он стремился зарабаты-
вать деньги (в его формуле они 
стояли на последнем месте), 
а потому, что работа была для 
него смыслом жизни.

Когда я, как и все подрост-
ки, искал самостоятельности, 
отец не читал нотаций, не ру-
гал – он просто придумывал 
общее дело. Вначале им ока-
зались машина «Запорожец» 
и гараж. 

Папа учил меня, что мир 
не идеален и многолик, про-
сил не идеализировать его, но 
и не драматизировать. Глав-
ное, чего я всегда боялся, - это 
подвести папу, хотя он никогда 
не ругал меня и в любой, даже 
«неправильной» ситуации был 
на моей стороне. Он организо-
вал семью так, что каждый из 
нас – папа, мама Анна Алек-
сандровна и я – отвечал за 

всех и все отвечали за одного.  

Владимир К ЛИМА-
ЧЕНКО, гендиректор 
ООО «Ванинская топлив-
ная компания»:

- Вячеслав Аркадьевич 
был очень умным и грамотным 
руководителем. Недаром воз-
главлял Холмский морской 
торговый порт на протяжении 
16 лет. Именно он во второй 
половине 90-х годов в суде в 
Лондоне сумел отстоять право 
Сахалинского морского паро-
ходства дальше жить и разви-
ваться. Кроме того, Вячеслав 
Аркадьевич был отзывчивым 
человеком, готовым каждому, 
кто к нему обратился за под-
держкой, протянуть руку по-
мощи.

А лександр ГУСТО, 
бывший работник ХМТП:

- Наше никогда не забы-
ваемое прошлое – Холмский 
морской торговый порт. Наш 
дружный коллектив – брига-
да докеров-механизаторов. 
Родные причалы и всегда за-
полненные грузом склады… 
Бесперебойная работа пере-
грузочной техники… Ласка-
ющий слух шум передвигаю-
щихся по территории порта 
кранов и автопогрузчиков… 
Праздничные шествия в ко-
лонне предприятия и семей-
ные вечера в Доме культуры 

Вячеслав Аркадьевич встречает очередной юбилей в кругу друзей и кол-
лег.

моряков… Радость трудовых и 
спортивных побед… Любимая 
футбольная команда «Порто-
вик», которой в этом году ис-
полняется 50 лет… Это всё то, 
что было связано с нашим глу-
бокоуважаемым начальником 
порта Вячеславом Аркадье-
вичем Кукиным – учителем, от-
цом-командиром, тружеником, 
который являлся ярким при-
мером для подражания для 
всех портовиков. Под данны-
ми строками подпишутся его 
бывшие коллеги Виктор Нико-
лаевич Шахов, Владимир Пав-
лович Боровиков, Владимир 
Степанович Рогов, Пётр Мои-
сеевич Китлинский, Александр 
Юрьевич Иванов и многие дру-
гие.

Татьяна ЦЫМБАЛ, экс-
главред «СМ»:

- Кукин-старший являлся 
одним из тех, кто практиче-
ски стоял у истоков Холмско-
го морского торгового порта, 
вкладывал душу и силы в его 
развитие. Поэтому для нас, 
журналистов газеты «Саха-
линский моряк», Вячеслав Ар-
кадьевич был добрым и вер-
ным помощником, кладезем 
ценной информации. К нему 
можно было обратиться по лю-
бому экономическому вопро-
су, когда требовались консуль-
тация или разъяснение. Он 
владел сведениями по исто-
рии предприятия, каждого его 
структурного подразделения, 
прекрасно знал работавших в 
ХМТП людей. 

Вячеслав Аркадьевич был 
хорошо осведомлён о том, что 
такое жилищно-коммунальное 
хозяйство города. В конце 90-х 
и в начале 2000-х годов, когда 
были серьёзные проблемы с 
обеспечением котельных то-
пливом и большинство холм-
чан замерзали в своих домах, 
«СМ» напечатал объёмную 
статью о данных проблемах 
и о путях выхода из сложной 
ситуации. Публикация име-
ла не только широкий обще-
ственный резонанс. Работу 
холмских журналистов высо-
ко оценило областное прави-
тельство. Так вот в подготовке 
этой статьи нам очень помог 
Вячеслав Аркадьевич.  

А ещё я помню, что Вячес-
лав Аркадьевич увлекался 
садом-огородом. Мы с мужем 
только в августе собирали уро-
жай клубники, а он к тому вре-
мени в непростых климатиче-
ских условиях умудрялся на 
своей даче вырастить арбузы 
и дыни, чем очень гордился.

Выдержка из поздра-
вительной открытки к 
70-летию В.А. Кукина, 
опубликованной в газете 
«Сахалинский моряк» 1 
августа 2002 года:

Уважаемый Вячеслав Ар-
кадьевич!

Ваше имя – целая эпоха. Вы 
сочетаете в себе талант ру-
ководителя, великое мастер-
ство, удивительное обаяние.

Много лет назад вы при-
ехали на Сахалин и с тех 
пор неразрывно связаны с 
островным краем. Жизнь в на-
шем городе зачастую была 
полна лишений и сложностей, 
и на ваших плечах лежала 
огромная ответственность 
перед холмчанами. В те да-
лёкие годы от вашей работы 
зависело многое. Блестящий 
специалист, опытный ру-
ководитель и организатор, 
вы внесли заметный вклад в 
становление города и ХМТП, 
который более полувека яв-
ляется одним из крупнейших 
предприятий. Ваши заслуги и 
труд – это яркий пример для 
будущего поколения.

Убеждены, ваше умение 
действовать с полной отда-
чей сил, высокое чувство дол-
га и ответственности за на-
чатое дело позволят вам и в 
дальнейшем успешно решать 
задачи на благо компании. Вы 
– наш золотой фонд... 

Примите нашу любовь, 
признание и уважение.

Совет директоров ОАО 
«Сахалинское морское паро-
ходство». 

Сергей КОБОЗЕВ, ве-
теран СахМП:

- Вячеслав Аркадьевич был 
слуга народа, жил для наро-
да, в какой бы должности он ни 
был. Кто бы к нему ни обратил-
ся с какой-либо проблемой, он 
всегда старался помочь. Это 
был глубоко порядочный че-
ловек, не балабол. Если что-то 
пообещал, то слово своё дер-
жал. За это портовики  люби-
ли и уважали его. Да, он много 
делал для налаживания быта 
рабочих, улучшения условий 
труда на предприятии. Кукин 
старался решить вопросы с 
обеспечением своих докеров 
благоустроенным жильём, а их 
деток – местами в дошкольных 
учреждениях. Он любил лю-
дей, ценил в них искренность, 
честность, порядочность, тру-
долюбие и добросовестность. 

Я считаю, что таким людям, 
как Вячеслав Аркадьевич, 
надо при жизни ставить памят-
ники и называть суда морского 
флота их именами.

Я согласна с ветераном па-
роходства. Нет ни одного судна 
во флоте СахМП с именем В.А. 
Кукина на борту, и памятник 
Вячеславу Аркадьевичу поста-
вили только после смерти, на 
его могиле. Однако память об 
этом человеке живёт в сердцах 
его родных, друзей и коллег. А 
землякам не забывать о нём 
призвана специальная таблич-
ка, установленная на фасаде 
дома, в котором жил почётный 
гражданин города Холмска и 
района. 

Жанна НАЛЁТОВА. 



05.00 Доброе утро.
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости.
09.10 АнтиФейк. (16+)
09.55 Жить здорово! (16+)
10.35 Д/ф «Маргарита Терехова.  
  Одна в Зазеркалье». (12+)
11.35, 12.10 Х/ф «Собака на 
  сене». (0+)
14.05 Д/ф «Елена Цыплакова. 
  Лучший доктор - любовь». 
  (12+)
15.10 Х/ф «Школьный вальс». 
  (12+)
17.00 Д/ф «Жизнь как кино». (12+)
18.25 Х/ф «Освобождение: По-
  следний штурм». (12+)
19.45, 23.45 Информационный 
  канал. (16+)
21.00 Время.
21.45 Т/с «Золотая Орда». (16+)
22.45 Большая игра. (16+)
 

05.00, 09.30 Утро России.
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
  ное время.
09.55 О самом главном. (12+)
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05.00 Доброе утро.
09.00, 18.00 Новости.
09.05 АнтиФейк. (16+)
09.45 Жить здорово! (16+)
10.30, 18.20, 23.45 Информацион-
  ный канал. (16+)
21.00 Время.
21.45 Т/с «Золотая Орда». (16+)
22.45 Большая игра. (16+)
 

05.00, 09.30 Утро России.
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
  ное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. (12+)
14.55 Кто против? (12+)
21.20 Т/с «Елизавета». (16+)
22.20 Вечер с Владимиром Со-
  ловьёвым. (12+)
01.00 Т/с «Годунов». (16+)
02.00 Т/с «Морозова». (16+)
03.45 Т/с «Срочно в номер!». 
  (16+)

 

05.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
  рей». (16+)
07.30 Утро. Самое лучшее. (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.50 Сегодня.
09.25 Т/с «Морские дьяволы. 
  Особое задание». (16+)
14.25 Чрезвычайное происше-
  ствие.
15.00 Место встречи. (16+)
17.45 За гранью. (16+)
18.50 ДНК. (16+)
20.50 Т/с «Канцелярская крыса». 
  (16+)
22.50 Т/с «Рикошет». (16+)
01.10 Т/с «Пёс». (16+)
03.00 Т/с «Мент в законе». (16+)
 

08.00 Мультфильм. (0+)
09.30 Модные игры. (16+)
10.00 Т/с «Универ». (16+)
16.00 Т/с «СашаТаня». (16+)
21.00 Т/с «Реальные пацаны». 
  (16+)
22.00 Однажды в России. (16+)

23.00 Т/с «ЮЗЗЗ». (16+)
00.00 Х/ф «Блэйд». (18+)
02.20 Ты_Топ-модель на ТНТ. 
  (16+)
03.30 Импровизация. (16+)
04.15 Comedy баттл. (16+)
05.05 Открытый микрофон. (16+)
06.40 Однажды в России. Спец-
  дайджест. (16+)

07.30 Пешком…
08.00 «Есть дар иной, божествен-
  ный, бесценный…».
08.30 Д/с «Гнев Сигрун и открытие 
  Исландии».
09.25 «Легенды мирового кино».
09.50, 16.35 Х/ф «Приключения 
  Электроника».
11.00, 16.00, 20.30, 00.40 Новости  
  культуры.
11.15 Д/ф «Абрам да Марья».
12.10, 01.00 «Эти невероятные 
  музыканты, или Новые сно-
  видения Шурика».
13.20, 21.30 Абсолютный слух.
14.05, 22.45 Х/ф «Берег его 
  жизни».
15.10 Д/ф «Хозяйки Удоры».

16.05 Эрмитаж.
17.45 Д/с «Мир без учителя?».
18.15, 02.05 «Звёзды ХХI века».
19.35 Д/с «Наследство Йовы и 
  падение Хедебю».
20.45 Библейский сюжет.
21.15 Спокойной ночи, малыши!
22.15 Д/с «Мастера реставрации».
23.55 Д/ф «Владимир Котляков. 
  Время открытий».
03.20 Д/с «Школа идёт к вам».
03.50 Цвет времени.

 

07.00 Ералаш. (0+)
07.05 Мультфильм. (0+)
09.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
  «Дылды». (16+)
10.00 InТуристы. (16+)
10.35 «Уральские пельмени. 
  Смехbook». (16+)
11.30 Фильм «Потерянное звено». 
  (6+)
13.25 Т/с «Два отца и два сына». 
  (16+)
21.00 Х/ф «Люди в чёрном  2». 
  (12+)
22.40 Х/ф «Люди в чёрном - 3». 
  (12+)

00.45 Х/ф «Неудержимые». (18+)
02.45 Х/ф «Неудержимые-2». 
  (18+)
04.20 Т/с «Крыша мира». (16+)
05.55 6 кадров. (16+)

06.25, 15.05, 04.50 Т/с «Майор 
  полиции». (16+)
08.00 Сегодня утром. (12+)
10.00, 14.00, 19.00, 22.00 Новости 
  дня. (16+)
10.20, 00.25 Х/ф «Черный принц». 
  (12+)
12.20, 22.15 Открытый эфир. 
  (16+)
19.15 Специальный репортаж. 
  (16+)
19.50 Д/с «Шталаг 352. Пленная 
  правда». (16+)
20.40 «Ученики Геббельса. Тайна 
  кровавых фейков Украины». 
  (16+)
23.55 «Между тем» с Наталией 
  Метлиной. (12+)
02.20 Х/ф «Шёл четвёртый год 
  войны…». (12+)
03.40 Х/ф «Подкидыш». (6+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. (12+)
14.55 Кто против? (12+)
21.20 Т/с «Елизавета». (16+)
22.20 Вечер с Владимиром Со-
  ловьёвым. (12+)
01.20 Т/с «Годунов». (16+)
02.20 Т/с «Морозова». (16+)
04.05 Т/с «Срочно в номер!». 
  (16+)
 

06.00 Т/с «Улицы разбитых фона-
  рей». (16+)
07.30 Утро. Самое лучшее. (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.50 Сегодня.
09.25 Т/с «Морские дьяволы. 
  Особое задание». (16+)
14.25 Чрезвычайное происше-
  ствие.
15.00 Место встречи. (16+)
17.45 За гранью. (16+)
18.50 ДНК. (16+)
20.50 Т/с «Канцелярская крыса». 
  (16+)
22.50 Т/с «Рикошет». (16+)
01.10 Т/с «Пёс». (16+)
03.10 Т/с «Мент в законе». (16+)

08.00 Мультфильм. (0+)
10.00 Т/с «Универ». (16+)
16.00 Т/с «СашаТаня». (16+)
21.00 Т/с «Реальные пацаны». 
  (16+)
23.00 Т/с «ЮЗЗЗ». (16+)
23.40 Х/ф «Безумный Макс: До-
  рога ярости». (16+)
02.00 Ты_Топ-модель на ТНТ. 
  (16+)
03.15 Импровизация. (16+)
04.00 Comedy баттл. (16+)
04.45 Открытый микрофон. (16+)
06.20 Однажды в России. Спец-
  дайджест. (16+)

07.30, 17.50 Д/с «Феодоровская 
  икона Божией Матери».
08.00 «Всегда Великая княгиня».
08.30 Чёрные дыры. Белые пятна.
09.10 «Легенды мирового кино».
09.45, 16.35 Х/ф «Приключения 
  Электроника».
11.00, 16.00, 20.30, 00.40 Новости 
  культуры.
11.15 Д/ф «Абрам да Марья».
12.10, 01.00 «История одного 

  спектакля. Ревизор».
13.20, 21.30 Абсолютный слух.
14.05, 22.45 Х/ф «Берег его 
  жизни».
15.15 Д/ф «Гатчина. Свершилось».
 16.05 Эрмитаж.
18.20, 02.10 «Звёзды ХХI века».
19.15 Цвет времени.
19.35 Д/с «Гнев Сигрун и открытие 
  Исландии».
20.45 Библейский сюжет.
21.15 Спокойной ночи, малыши!
22.15 Д/с «Конфетное счастье».
23.55 Д/ф «Николай Лебедев. Вой-
  на без грима».
03.10 Д/с «Мир без учителя?».
03.40 Д/с «Шорник».
 

07.00 Ералаш. (0+)
07.05 Мультфильм. (0+)
07.35 Х/ф «Правила съёма: Метод 
  Хитча». (12+)
09.55 Х/ф «Три орешка для Зо-
  лушки». (6+)
11.35 Х/ф «Золушка». (6+)
13.40, 20.00 Т/с «Дылды». (16+)
21.00 Х/ф «Люди в чёрном: Интер-
  нэшнл». (16+)
23.15 Х/ф «Люди в чёрном». (0+)

01.10 «Кино в деталях» с Фёдо-
  ром Бондарчуком. (18+)
02.10 Х/ф «Рокетмен». (18+)
04.15 Т/с «Крыша мира». (16+)
05.50 6 кадров. (16+)

06.20 Т/с «Исчезнувшие». (16+)
08.00 Сегодня утром. (12+)
10.00, 14.00, 19.00, 22.00 Новости 
  дня. (16+)
10.20, 00.25 Х/ф «Возвращение 
  «Святого Луки». (12+)
12.20 Д/с «Сделано в СССР». 
  (12+)
12.35 Д/с «Колёса Страны Сове-
  тов. Были и небылицы». 
  (16+)
15.05, 04.55 Т/с «Майор поли-
  ции». (16+)
19.15 Специальный репортаж. 
  (16+)
19.50 Д/с «Бомба Озаричи». (16+)
20.40 «Загадки века» с Сергеем 
  Медведевым. (12+)
22.15 Открытый эфир. (16+)
23.55 «Между тем» с Наталией 
  Метлиной. (12+)
02.20 Х/ф «Жажда». (12+)
03.35 Х/ф «Близнецы». (6+)   

29.08. Понедельник

30.08. Вторник

c 29.08 по 4.09.2022 г.

31.08. Среда

05.00 Доброе утро.
09.00, 18.00 Новости.
09.05 АнтиФейк. (16+)
09.45 Жить здорово! (16+)
10.30, 18.20, 23.45 Информацион-
  ный канал. (16+)

21.00 Время.
21.45 Т/с «Золотая Орда». (16+)
22.45 Большая игра. (16+)
 

05.00, 09.30 Утро России.
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
  ное время.

09.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. (12+)
14.55 Кто против? (12+)
21.20 Т/с «Елизавета». (16+)
22.20 Вечер с Владимиром Со-
  ловьёвым. (12+)
01.00 Т/с «Годунов». (16+)
02.00 Т/с «Морозова». (16+)

03.45 Т/с «Срочно в номер!». 
  (16+)
 

05.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
  рей». (16+)
07.30 Утро. Самое лучшее. (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

00.50 Сегодня.
09.25 Т/с «Морские дьяволы. 
  Рубежи Родины». (16+)
14.25 Чрезвычайное происше-
  ствие.
15.00 Место встречи. (16+)
17.45 За гранью. (16+)
18.50 ДНК. (16+)
20.50 Т/с «Канцелярская крыса». 

:

ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ



05.00 Доброе утро.
09.00, 18.00 Новости.
09.05 АнтиФейк. (16+)
09.45 Жить здорово! (16+)
10.30, 18.20, 23.45 Информацион-
  ный канал. (16+)
21.00 Время.
21.45 Т/с «Золотая Орда». (16+)
22.45 Большая игра. (16+)
 

05.00, 09.30 Утро России.
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-
  ное время.
09.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. (12+)
14.55 Кто против? (12+)
21.20 Т/с «Елизавета». (16+)
22.20 Вечер с Владимиром Со-
  ловьёвым. (12+)
01.00 Т/с «Годунов». (16+)
02.00 Т/с «Морозова». (16+)
03.45 Т/с «Срочно в номер!». 
  (16+)

 

05.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
  рей». (16+)
07.30 Утро. Самое лучшее. (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
00.50 Сегодня.
09.25 Т/с «Морские дьяволы. 
  Рубежи Родины». (16+)
14.25 Чрезвычайное происше-
  ствие.
15.00 Место встречи. (16+)
17.45 За гранью. (16+)
18.50 ДНК. (16+)
20.50 Т/с «Канцелярская крыса». 
  (16+)
22.50 Т/с «Рикошет». (16+)
01.10 Чрезвычайное происше-
  ствие. Расследование. (16+)
01.40 Поздняков. (16+)
01.55 Мы и наука. Наука и мы. 
  (12+)
02.45 Т/с «Мент в законе». (16+)

08.00 Мультфильм. (0+)
09.30 Перезагрузка. (16+)

10.00 Т/с «Универ». (16+)
16.00 Т/с «СашаТаня». (16+)
21.00 Т/с «Реальные пацаны». 
  (16+)
22.00 Однажды в России. (16+)
23.00 Т/с «ЮЗЗЗ». (16+)
00.00 Х/ф «Блэйд-3: Троица». 
  (18+)
02.10 Ты_Топ-модель на ТНТ. 
  (16+)
03.20 Импровизация. (16+)
04.05 Comedy баттл. (16+)
04.55 Открытый микрофон. (16+)
06.30 Однажды в России. Спец-
  дайджест. (16+)

07.30 Пешком…
08.00 «Легенда об Анастасии».
08.30, 19.35 Д/ф «Человек - это 
  случайность? Что заставило 
  мозг расти».
09.25 Д/с «Луноход Бабакина».
09.45, 16.35 Х/ф «Выше радуги».
11.00, 16.00, 20.30, 00.40 Новости 
  культуры.
11.15 Д/ф «Владимир Котляков. 

  Время открытий».
12.00, 01.00 «И то же в Вас очаро-
  ванье… Иван Козловский».
13.20 Абсолютный слух.
14.00, 22.35 Х/ф «Перевод с 
  английского».
16.05 Эрмитаж.
17.50 Д/с «Большая перемена».
18.20, 02.15 «Звёзды ХХI века».
19.25 Цвет времени.
20.45 Большие и маленькие.
03.15 Д/с «Школа без звонка».
03.45 Цвет времени.
 

07.00 Ералаш. (0+)
07.05 Мультфильм. (0+)
09.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
  «Дылды». (16+)
10.00 «Уральские пельмени. 
  Смехbook». (16+)
11.25 Х/ф «Глубоководный гори-
  зонт». (16+)
13.30 Т/с «Два отца и два сына». 
  (16+)
21.00 Х/ф «Бросок кобры». (16+)
23.20 Х/ф «G.I. Joe: Бросок кобры 

  полиции». (16+)
08.00 Сегодня утром. (12+)
10.00, 14.00, 19.00, 22.00 Новости 
  дня. (16+)
10.20, 00.25 Х/ф «Версия полков-
  ника Зорина». (12+)
12.20, 22.15 Открытый эфир. 
  (16+)
19.15 Специальный репортаж. 
  (16+)
19.50 Д/с «Дело эстонских карате-
  лей». (16+)
20.40 Д/с «Секретные материа-
  лы». (16+)
23.55 «Между тем» с Наталией 
  Метлиной. (12+)
02.10 Х/ф «В небе «ночные ведь-
  мы». (12+)
03.30 Х/ф «Жажда». (12+)

06.35 Однажды в России. Спец-
  дайджест. (16+)

07.30 Пешком…
08.00 «Прощание с патриархом».
08.30 Д/с «Наследство Йовы и 
  падение Хедебю».
09.25 «Легенды мирового кино».
09.50, 16.35 Х/ф «Приключения 
  Электроника».
11.00, 16.00, 20.30, 00.40 Новости 
  культуры.
11.15 Д/ф «Десять колец Марины 
  Цветаевой».
12.10, 01.00 «В мире животных. 
  Театр зверей им. В.Л. Дуро-
  ва».
13.10 Цвет времени.

13.20, 21.30 Абсолютный слух.
14.05, 22.45 Х/ф «Берег его 
  жизни».
15.15 Д/ф «Я Гамлета играю для 
  себя…».
16.05 Эрмитаж.
17.45 Д/с «Школа идёт к вам».
18.15, 02.05 «Звёзды ХХI века».
19.25 Д/ф «Рассвет жемчужины 
  Востока».
20.45 Библейский сюжет.
21.15 Спокойной ночи, малыши!
22.15 Д/с «Золотая свадьба».
23.50 Д/ф «Дитмар Розенталь. 
  Человек-грамматика».
03.15 Д/с «Большая перемена».
03.40 Д/с «Телефонистка».
 

  

07.00 Ералаш. (0+)
07.05 Мультфильм. (0+)
09.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
  «Дылды». (16+)
10.00 «Уральские пельмени. 
  Смехbook». (16+)
11.05 Х/ф «2+1». (16+)
13.30 Т/с «Два отца и два сына». 
  (16+)
21.00 Х/ф «Небоскрёб». (16+)
23.00 Х/ф «Глубоководный гори-
  зонт». (16+)
01.05 Х/ф «Неудержимые- 2». 
  (18+)
03.00 Х/ф «Неудержимые». (18+)
04.30 Т/с «Крыша мира». (16+)
 

06.20, 15.05, 04.50 Т/с «Майор 
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1.09. Четверг

05.00 Доброе утро.
09.00 Новости.
09.10 АнтиФейк. (16+)
09.50 Жить здорово! (16+)
10.35, 00.15, 03.50 Информацион-
  ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости.
18.40 «Человек и закон» с Алек-
  сеем Пимановым. (16+)
19.45 Поле чудес. (16+)
21.00 Время.
21.45 Клуб весёлых и находчи-
  вых. Встреча выпускников – 
  2022. (16+)
02.05 Д/ф «Валентин Гафт: Чужую 
  жизнь играю, как свою». 
  (16+)
03.00 Наедине со всеми. (16+)
 

05.00, 09.30 Утро России.
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-
  ное время.
09.55 О самом главном. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. (12+)
14.55 Кто против? (12+)
21.30 Ну-ка, все вместе! (12+)
23.40 Улыбка на ночь. (16+)
00.45 Х/ф «Блюз для сентября». 
  (12+)
02.20 Т/с «Родное сердце». (12+)
 

05.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
  рей». (16+)
07.30 Утро. Самое лучшее. (16+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
  Сегодня.
09.25 Т/с «Морские дьяволы. 
  Рубежи Родины». (16+)
14.25 Чрезвычайное происше-
  ствие.
15.00 Место встречи. (16+)
17.45 ДНК. (16+)
18.55 Жди меня. (12+)
20.50 Т/с «Канцелярская крыса». 
  (16+)
22.50 Т/с «Рикошет». (16+)
00.50 «Своя правда» с Романом 
  Бабаяном. (16+)

02.30 Захар Прилепин. Уроки 
  русского. (12+)
02.55 Т/с «Мент в законе». (16+)

08.00 Мультфильм. (0+)
10.00 Т/с «СашаТаня». (16+)
20.00 Однажды в России. (16+)
22.00 Камеди клаб. (16+)
23.00, 05.10 Открытый микрофон. 
  (16+)
00.00 Новые танцы. (16+)
02.00 Х/ф «Блэйд-3: Троица». 
  (18+)
03.40 Импровизация. (16+)
04.25 Comedy баттл. (16+)
06.45 Однажды в России. Спец-
  дайджест. (16+)

07.30 Пешком…
08.00 «Теория разумного эгоиз-
  ма».
08.30 Д/ф «Хозяйки Удоры».
09.15 «Легенды мирового кино».
09.40, 16.35 Х/ф «Выше радуги».

11.00, 16.00, 20.30, 00.30 Новости 
  культуры.
11.20 Х/ф «Первоклассница».
12.30 Острова.
13.15 Абсолютный слух.
14.00 Х/ф «Первое свидание».
15.30 Д/с «Беларусь. Несвижский 
  замок».
16.05 Письма из провинции.
17.50 Д/с «Школа без звонка».
18.20 Цвет времени.
18.35 Всероссийский конкурс 
  молодых композиторов 
  «Партитура».
20.45 Смехоностальгия.
21.15 Искатели.
22.00 Линия жизни.
22.55 Х/ф «Осень».
00.50 Критик. Памяти Татьяны 
  Москвиной.
01.30 Х/ф «Жизнь - это роман».
03.20 Мультфильм.

 

07.00 Ералаш. (0+)
07.05 Мультфильм. (0+)
09.00 Т/с «Дылды». (16+)

10.00, 01.55 Х/ф «Бойцовская 
  семейка». (16+)
12.05 Х/ф «Неудержимые-3». (12+)
14.40 Шоу «Уральских пельме-
  ней». (16+)
22.00 Х/ф «Зубная фея». (12+)
00.00 Х/ф «Небоскрёб». (16+)
03.55 Т/с «Крыша мира». (16+)
05.55 6 кадров. (16+)

07.20 Т/с «Майор полиции». (16+)
09.20 Х/ф «Зелёный фургон». (12+)
10.00, 14.00, 19.00 Новости дня. 
  (16+)
14.20, 19.20, 20.00 Т/с «При зага-
  дочных обстоятельствах». 
  (16+)
19.40 Время героев. (16+)
23.00 Здравствуйте, товарищи! 
  (16+)
00.00 Музыка+. (12+)
00.55 Х/ф «Мимино». (12+)
02.30 Т/с «Новый год в ноябре». 
  (16+)
05.15 Д/ф «Маресьев: продолже-
  ние легенды». (12+)  

  - 2». (16+)
01.25 Х/ф «Неудержимые-3». 
  (12+)
03.40 Т/с «Крыша мира». (16+)

06.20, 15.10, 05.50 Т/с «Майор 
 полиции». (16+)
08.00 Сегодня утром. (12+)
10.00, 14.00, 19.00, 22.00 Новости 
  дня. (16+)
10.20, 02.00 Х/ф «Дело «пёст-
  рых». (12+)
12.20, 22.15 Открытый эфир. 
  (16+)
14.25 Не факт! (12+)
19.15 Специальный репортаж. 
  (16+)
19.50 Д/с «Краснодар. Город в 
  плену». (16+)
20.40 Код доступа. (12+)
23.55 «Между тем» с Наталией 
  Метлиной. (12+)
00.20 Х/ф «Проект «Альфа». (12+)
03.40 Х/ф «Прорыв». (16+)
05.00 Д/ф «Морской дозор». (12+) 

2.09. Пятница

  (16+)
22.50 Т/с «Рикошет». (16+)
01.10 Т/с «Пёс». (16+)
03.00 Т/с «Мент в законе». (16+)

08.00 Мультфильм. (0+)
10.00 Т/с «Универ». (16+)
16.00 Т/с «СашаТаня». (16+)
21.00 Т/с «Реальные пацаны». 
  (16+)
22.00 Однажды в России. (16+)
23.00 Т/с «ЮЗЗЗ». (16+)
23.55 Х/ф «Блэйд-2». (16+)
02.15 Ты_Топ-модель на ТНТ. 
  (16+)
03.25 Импровизация. (16+)
04.10 Comedy баттл. (16+)
05.00 Открытый микрофон. (16+)

:
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22.00 Х/ф «Гемини». (16+)
00.20 Х/ф «Бросок кобры». (16+)
02.35 Х/ф «Терминал». (12+)
04.40 Т/с «Крыша мира». (16+)
 

06.10 Х/ф «По данным уголовного 
  розыска…». (12+)
07.20, 04.55 Х/ф «Ученик лекаря». 
  (12+)
08.30, 09.15, 03.45 Х/ф «Морской 
  охотник». (12+)
09.00, 14.00, 19.00 Новости дня. 
  (16+)
10.20 «Пётр Капица». (12+)
11.10 «Подольские курсанты  
  и Пётр Ларин». (16+)
11.55 Д/с «Битвы на невидимом 
  фронте. Герои в тылу и 
  плену». (16+)
12.40 Не факт! (12+)
13.10 «СССР. Знак качества» с 
  Иваном Охлобыстиным. 
  (12+)
14.15 «Спасская башня». (12+)
14.45 Морской бой. (6+)
15.45 Д/ф «ГРУ. Атомный проект». 
  (16+)
16.35 Т/с «Блокада». (12+)
00.35 Десять фотографий. (12+)
01.25 Х/ф «Зелёный фургон». 
  (12+)
06.05 Д/ф «Выбор Филби». (12+)
06.30 Д/с «Москва - фронту». (16+)

  (16+)
07.50 «Центральное телевиде-
  ние» с Вадимом Такменё-
  вым. (16+)
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня.
09.20 У нас выигрывают! (12+)
11.20 Первая передача. (16+)
12.00 Чудо техники. (12+)
12.55 Дачный ответ. (0+)
14.00 НашПотребНадзор. (16+)
15.00 Однажды… (16+)
16.00 Своя игра. (0+)
17.20 «Следствие вели…» с Лео-
  нидом Каневским. (16+)
19.00 Новые русские сенсации. 
  (16+)
20.00 «Итоги недели» с Ирадой 
  Зейналовой.
21.10 Ты супер! (6+)
23.50 Звёзды сошлись. (16+)
01.20 Основано на реальных со-
  бытиях. (16+)
02.50 Т/с «Мент в законе». (16+)

08.00 Мультфильм. (0+)
11.30 Т/с «СашаТаня». (16+)
19.00 Т/с «Реальные пацаны». 
  (16+)
22.00 Лучшие на ТНТ. (16+)
23.00 Однажды в России. (16+)
01.00 Битва экстрасенсов. (16+)
03.40 Импровизация. (16+)
05.15 Comedy баттл. (16+)
06.00 Открытый микрофон. Фи-
  нал. (16+)
07.10 Однажды в России. Спец-
  дайджест. (16+)

07.30 Д/с «Денисовский человек. 
  Загадка третьего вида».
08.05, 03.45 Мультфильм.
08.35 Х/ф «Красавец мужчина».
10.40 Обыкновенный концерт.
11.05, 03.05 «Калининградский 
  зоопарк».
11.50 Большие и маленькие.
13.35 «Игра в бисер» с Игорем 

  края». (12+)
 

05.30, 03.10 Х/ф «Самое глав-
  ное». (12+)
07.15 Устами младенца.
08.00 Местное время. Воскресе-
  нье.
08.35 «Когда все дома» с Тиму-
  ром Кизяковым.
09.25 «Утренняя почта» с Никола-
  ем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00 Вести.
11.55 Большие перемены.
13.00 Т/с «Вместо неё». (16+)
18.00 Песни от всей души. (12+)
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 «Воскресный вечер» с Вла-
  димиром Соловьёвым. (12+)
01.30 Х/ф «Личный интерес». 
  (16+)
 

06.15 Т/с «Дельта. Продолжение». 

  Волгиным.
14.20 «Элементы» с Александром 
  Боровским.
14.50 «Больше, чем любовь».
15.30 Церемония вручения Пре-
  мии Евгения Евтушенко 
  «Поэт в России - больше, 
  чем поэт».
17.15 Д/с «Подводный крейсер 
  Ивана Александровского».
17.30 «Картина мира» с Михаи-
  лом Ковальчуком.
18.10 Пешком…
18.40 Передача знаний.
19.30 Романтика романса.
20.30 Новости культуры.
21.10 Х/ф «Неоконченная пьеса 
  для механического пиани-
  но».
22.50 Д/с «Испания. Тортоса».
23.20 Т/с «Сёгун».
00.55 Д/ф «Леонардо. Шедевры и 
  подделки».
01.35 Х/ф «Мы с вами где-то 
  встречались».
 

07.00 Ералаш. (0+)
07.05 Мультфильм. (0+)
08.55 Шоу «Уральских пельме-
  ней». (16+)
10.00 Рогов+. (16+)
12.15 Х/ф «Зубная фея». (12+)
14.20 Фильм «Камуфляж и шпио-
  наж». (6+)
16.20 Фильм «Зверопой». (6+)
18.35 Фильм «Тайная жизнь до-

  машних животных». (6+)
20.15 Фильм «Тайная жизнь до-
  машних животных - 2». (6+)
22.00 Х/ф «Веном». (16+)
00.00 Х/ф «G.I. Joe: Бросок кобры 
  - 2». (18+)
02.05 Х/ф «Спасти рядового Рай-
  ана». (16+)
05.00 Т/с «Крыша мира». (16+)

06.55 Х/ф «Трое вышли из леса». 
  (12+)
08.30 Х/ф «Отряд особого назна-
  чения». (12+)
10.00 «Новости недели» с Юрием 
  Подкопаевым. (16+)
10.25 Служу России. (12+)
10.55 Военная приёмка. (12+)
11.45 «Скрытые угрозы» с Нико-
  лаем Чиндяйкиным. (16+)
12.30 Код доступа. (12+)
13.20 «Легенды армии» с Алек-
  сандром Маршалом. (12+)
14.00 Специальный репортаж. 
  (16+)
14.40 Д/с «Освобождение». (16+)
15.10 Т/с «Снайпер. Офицер 
  СМЕРШ». (16+)
19.00 «Главное» с Ольгой Бело-
  вой. (16+)
20.45 Д/с «Легенды советского 
  сыска». (16+)
00.10 Д/ф «Щёлкин. Крёстный  
  отец атомной бомбы». (12+)
01.10 Т/с «При загадочных обстоя-
  тельствах». (16+) 

14.50 Д/с «В поисках Одиссея».
15.20, 02.05 Д/ф «Большой 
  Барьерный риф - живое со-
  кровище».
16.10 Рассказы из русской исто-
  рии. Владимир Мединский.
17.05 Х/ф «Красавец мужчина».
19.10 Д/с «Денисовский человек. 
  Загадка третьего вида».
19.40 Рамон Варгас и солисты 
  музыкального театра «Гели-
  кон-опера» под руковод-
  ством Д. Бертмана.
21.05 Х/ф «Последнее метро». 
23.15 Д/ф «Тулуз-Лотрек. Напере-
  гонки со временем».
02.50 Искатели.
  

07.00 Ералаш. (0+)
07.05 Мультфильм. (0+)
09.25 Шоу «Уральских пельме-
  ней». (16+)
10.00 ПроСТО кухня. (12+)
11.00 InТуристы. (16+)
12.00 Х/ф «Люди в чёрном». (0+)
13.55 Х/ф «Люди в чёрном - 2». 
  (12+)
15.40 Х/ф «Люди в чёрном - 
  3».(12+)
17.45 Х/ф «Люди в чёрном: Интер-
  нэшнл». (16+)
20.00 Фильм «Камуфляж и шпио-
  наж». (6+)

  (16+)
01.45 Квартирник НТВ у Маргули-
  са: «The Hatters». (16+)
03.10 Т/с «Мент в законе». (16+)

08.00,  11.00, 13.00, 15.00, 07.40 
  Однажды в России. Спец-
  дайджест. (16+)
10.00 Модные игры. (16+)
10.30 Перезагрузка. (16+)
16.00 Х/ф «Безумный Макс: До-
  рога ярости». (16+)
18.30 Х/ф «Блэйд». (16+)
22.00 Новые танцы. (16+)
00.00 Женский стендап. (16+)
01.00 Битва экстрасенсов. (16+)
03.40 Импровизация. (16+)
05.15 Comedy баттл. (16+)
06.00 Открытый микрофон. (16+)

07.30 Библейский сюжет.
08.05, 03.35 Мультфильм.
08.50, 00.10 Х/ф «Таня».
10.45 Мы - грамотеи!
11.25 Неизвестные маршруты 
  России: «Северная Осетия. 
  Легенды Дигории».
12.05 Х/ф «Мы с вами где-то 
  встречались».
13.40 «Долганы. Откуда дует 
  ветер».
14.10 Чёрные дыры. Белые пятна.

18.00 Привет, Андрей! (12+)
21.00 Т/с «Три девицы». (12+)
00.45 44-й Московский междуна-
  родный кинофестиваль. 
  Торжественное закрытие.
01.50 Х/ф «Прошлым летом в 
  Чулимске». (16+)
03.25 Х/ф «Любви целительная 
  сила». (16+)
 

06.05 Д/ф «Путь к победе. Деньги 
  и кровь». (16+)
06.55 Т/с «Дельта. Продолжение». 
  (16+)
08.30 Смотр. (0+)
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня.
09.20 Поедем, поедим! (0+)
10.20 Едим дома. (0+)
11.20 Главная дорога. (16+)
12.00 «Живая еда» с Сергеем 
  Малозёмовым. (12+)
13.00 Квартирный вопрос. (0+)
14.00 Секрет на миллион: На-
  талья Фриске. (16+)
16.00 Своя игра. (0+)
17.20 «Следствие вели…» с Лео-
  нидом Каневским. (16+)
20.00 «Центральное телевиде-
  ние» с Вадимом Такменё-
  вым. (16+)
21.10 Аватар-шоу. (12+)
00.00 Ты не поверишь! (16+)
01.00 «Международная пилора-
  ма» с Тиграном Кеосаяном. 

06.00 Доброе утро. Суббота.
09.45 Слово пастыря. (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Поехали! (12+)
11.10, 12.15 Видели видео? (0+)
13.55 Х/ф «Женщины». (0+)
15.55 Д/ф «Дети Третьего рейха». 
  (16+)
18.00 Вечерние новости.
18.20 Д/ф «Батальон «Пятнашка». 
  На стороне добра». (16+)
19.10 Сегодня вечером. (16+)
21.00 Время.
21.35 Х/ф «Тобол». (16+)
23.30 Д/ф «Пётр Первый. На тро-
  не вечный был работник». 
  (12+)
00.30 Наедине со всеми. (16+)
02.55 Д/с «Россия от края до 
  края». (12+)
 

05.00 Утро России. Суббота.
08.00 Вести. Местное время.
08.20 Местное время. Суббота.
08.35 По секрету всему свету.
09.00 Формула еды. (12+)
09.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.55 Доктор Мясников. (12+)
13.00 Т/с «Вместо неё». (16+)

3.09. Суббота

4.09. Воскресенье

05.35, 06.10 Х/ф «За двумя зай-
  цами». (0+)
06.00, 10.00, 12.00 Новости.
07.00 Играй, гармонь любимая! 
  (12+)
07.40 Часовой. (12+)
08.10 Здоровье. (16+)
09.20 «Непутёвые заметки» с 
  Дмитрием Крыловым. (12+)
10.10 Д/ф «Матильда Кшесин-
  ская. Прима императорской 
  сцены». (12+)
11.15, 12.15 Видели видео? (0+)
14.05 Д/ф «Георгий Жжёнов: Вся 
  моя жизнь - сплошная 
  ошибка». (12+)
15.00 Х/ф «Ошибка резидента». 
  (12+)
17.40 Свои. (16+)
19.05 Голос 60+. (12+)
21.00 Время.
22.35 Д/ф «Две жизни полковника 
  Рыбкиной». (12+)
00.30 Наедине со всеми. (16+)
03.00 Д/с «Россия от края до 

16 августа ряды ветеранов Сахалинского морского пароход-
ства покинул бывший старший механик 

САННИКОВ Николай Александрович. 
Мы знали его как человека доброго, отзывчивого, который в 

трудную минуту всегда придёт на помощь. Профессионал своего 
дела, он с удовольствием делился с молодыми коллегами опы-
том, накопленным за многие годы работы в море.

Выражаем соболезнования сыновьям покойного Александру 
и Николаю. Мужайтесь! Мы готовы разделить с вами всю горечь 
потери вашего отца.

В народе говорят, что человек жив, пока его имя и образ хра-
нятся в памяти родных, друзей. Мы никогда не забудем нашего 
бывшего коллегу - Санникова Николая Александровича.

А.В. и Л.В. Аверьяновы, Н.В. Васильченко,
 А.П. Гарбовский, В.В. Климаченко, А.С. Самар. 

  встречались».



ПАМЯТИ ТОВАРИЩА
16 августа в городе Энгельс Саратовской обла-

сти на 74-м году жизни скончался ветеран Сахалин-
ского морского пароходства, старший механик
САННИКОВ Николай Александрович.

Санников Н.А. родился 9 февраля 1949 года в 
Башкирской АССР. В 1966-м, после школы, он по-

ступил на факультет «Эксплуатация судовых силовых устано-
вок» Севастопольского приборостроительного института. В 
1971 году Николай окончил вуз и тут же получил повестку о при-
зыве в ряды Советской армии.

14 января 1974 года демобилизовавшегося Санникова 
Н.А. приняли на работу в Сахалинское морское пароходство 
на должность моториста 1-го класса. За последующие семь 
лет Николай Александрович прошёл путь до 2-го механика. В 
1981-м он стал главным механиком, а с 1992 по 1994 год являл-
ся групповым механиком и наставником службы технической 
эксплуатации флота. С 1994 по 1996 год Санников Н.А. был 
групповым управляющим управления технической эксплуата-
ции флота СахМП. Затем год проработал старшим механиком 
на судах пароходства, уволился, после чего трудился в компа-
нии по контракту.

За время трудовой деятельности Николай Александрович 
зарекомендовал себя специалистом высокого класса. Из лю-
бой аварийной ситуации он всегда находил наиболее приемле-
мый выход, умело руководил действиями подчинённых.

Коллектив и профсоюз работников  ОАО «Сахалинское мор-
ское пароходство», благотворительный фонд «Марина» при-
носят искренние соболезнования родным и близким покойного 
– Санникова Николая Александровича. Разделяем с 
вами боль невосполнимой утраты.
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КАК ПРАВИЛЬНО РАЗГОВАРИВАТЬ С «УПРАВЛЯЙКОЙ»? 
Страна советов

Напомним, в обязанности управляющих компаний 
(УК) входит весь спектр услуг по содержанию и ремон-
ту мест общего пользования и коммуникаций жилого 
дома, а также взаимодействие с государственными и 
подрядными организациями. Зачастую УК злоупотре-
бляют правами, стараясь заработать на жителях много-
этажек, или просто не исполняют свои обязанности.

Юристы рассказали, как правильно общаться с 
управляющей компанией, если возникли коммуналь-
ные проблемы.

КАК ВЫБИРАЮТ УК
Отношения между жильцами многоквартирных до-

мов и управляющей компанией регулируются Жилищ-
ным кодексом РФ. УК избирается на общем собрании 
собственников дома. «При этом после составления 
протокола общего собрания она (УК. – Прим. авто-
ра) должна заключить договор управления с собствен-
никами многоквартирного дома не менее 2/3 всей его 
площади. Дата заключения договора с управляющей 
организацией и будет являться началом управления 
домом», — рассказала Виктория Данильченко, пред-
седатель МКА «Коллегия адвокатов Виктории Даниль-
ченко».

ПРЕТЕНЗИИ И ОБЯЗАННОСТИ
Ресурсы. Наиболее распространённой претензией 

со стороны жильцов в адрес управляющей компании 
является низкое качество предоставляемых услуг: не-
достаточное отопление, перебои в подаче воды и её 
качество, неполадки в водопроводной системе, непра-
вильная работа газо- и электроснабжения. По словам 
В. Данильченко, именно управляющая компания несёт 
ответственность за целостность всех коммунальных 
систем, происходящие на этих участках аварии и их 
ликвидацию, а жители имеют право на получение ка-
чественных услуг в полном объёме. Если этот баланс 
нарушается, то управляющая компания должна восста-
новить его, поясняет юрист.

Тарифы. Другой не менее «популярной» претензией 
к управляющим компаниям является завышение тари-
фов на коммунальные услуги. «Некоторые нечистые на 
руку компании рассчитывают тарифы на оказываемые 
услуги на один квадратный метр, в то время как за ос-
нову платежа должен браться не метраж, а стоимость 
самой услуги. Кроме того, некоторые УК завышают сто-
имость проделанных ремонтных работ и включают её в 
квитанцию на оплату коммунальных услуг, в графу «За 
содержание и ремонт жилого помещения». Повышен-
ные начисления могут наблюдаться за обслуживание 
домофона, лифта, вывоз мусора. Чтобы проверить, 
насколько цифры в квитанции совпадают с реальной 
стоимостью оказываемых услуг, можно обратиться к 
«Калькулятору ЖКХ», разработанному Федеральной 
антимонопольной службой. В программе нужно указать 
свой населённый пункт, метраж квартиры, число заре-
гистрированных в ней граждан. Калькулятор рассчита-
ет примерную стоимость услуг и даже покажет номер 
муниципального постановления, по которому взимает-
ся плата за ту или иную услугу», — советует юрист.

Уборка и ремонт. Обязанность УК содержать в чи-
стоте дом нередко становится камнем преткновения 
во взаимоотношениях с жильцами. Сюда относятся и 
проведение влажной и сухой уборки с определённой 

Куда нужно обратиться, если УК не выполняет свои обязательства перед жильцами? Как добиться справедливости в кратчайшие 
сроки? Предлагаем вниманию читателей своеобразную памятку.

периодичностью, и борьба с насекомыми и грызунами, 
и уборка придомовой территории, графики которых 
очень часто не соблюдаются. Наиболее сложной про-
блемой является проведение ремонта общих помеще-
ний: чердаков, подъездов, лифтов. «Здесь УК очень 
часто злоупотребляют своими полномочиями. По зако-
ну масштабный ремонт подъезда должен проводиться 
раз в три-пять лет. Но на деле либо сроки отодвигаются, 
либо материалы закупаются более дешёвые, а деньги 
соответственно уходят в карман представителей управ-
ляющей компании», — пояснила Данильченко. 

По словам юриста, ежегодно в первом квартале года 
УК обязана отчитываться перед собственниками о фи-
нансово-хозяйственной деятельности за прошедший 
год. При этом должны быть представлены акты о про-
деланных работах, если производился ремонт, сметы и 
прочие финансовые документы. 

ОБРАТИТЕСЬ К РУКОВОДСТВУ УК
Если жильцы столкнулись с недобросовестностью 

управляющей компании, то сначала нужно написать жа-
лобу на имя её руководителя с просьбой разобраться в 
ситуации и принять соответствующие меры. «При пер-
вых же признаках игнорирования ваших просьб и жалоб 
необходимо на юридический адрес УК направить пре-
тензионное письмо со своими требованиями, содержа-
щее также положение о том, что в случае неисполнения 
этих требований вы будете вынуждены обратиться с 
исковым заявлением в суд. Чаще всего данная мера яв-
ляется достаточной для стимулирования интереса УК к 
вашей проблеме и решения её в кратчайшие сроки», — 
объяснил адвокат, управляющий партнёр AVG Legal 
Алексей Гавришев. Он пояснил, что согласно закону «О 
защите прав потребителя» руководство УК должно рас-
смотреть письмо в течение десяти дней.

В жалобе необходимо подробно описать суть про-
блемы, обозначить право собственности на кварти-
ру (или свои права как арендатора), реквизиты под-
тверждающих документов и договора, заключённого с 
управляющей компанией. «Следует добавить пункты 
договора, которые были нарушены. Это может быть 
несвоевременное отключение воды, неработающий 
лифт, завышенные тарифы или некачественная уборка 

общественных зон. Стоит также указать, что сотрудники 
управляющей компании игнорируют просьбы и пожела-
ния жильцов, не выполняя свои обязанности», — объяс-
нил Гавришев. По его словам, если же должной реакции 
не последует, то жильцы имеют право обратиться в над-
зорные органы.

НАПИШИТЕ В ГОСЖИЛИНСПЕКЦИЮ
В Государственную жилищную инспекцию обитате-

лям многоэтажки необходимо обращаться, если претен-
зия к управляющей компании заключается в техниче-
ском обслуживании и эксплуатации дома. «Сотрудники 
инспекции проведут проверку и обяжут управляющую 
компанию устранить нарушения в течение определён-
ного времени, - уточнил юрист. - Руководителю УК выпи-
шут штраф и привлекут его к административной ответ-
ственности. В случае если проблема не будет решена, 
штрафы увеличатся», — пояснил Алексей Гавришев.

На сайте Жилищной инспекции есть контакты и об-
разец заявления для обращения граждан. Помимо опи-
сания проблемы к письму необходимо прикрепить до-
кументы, которые подтверждают право собственности 
на квартиру, и копию ответа из управляющей компании 
(если он есть).

ПОЖАЛУЙТЕСЬ
 В РОСПОТРЕБНАДЗОР

В Роспотребнадзор стоит жаловаться, если речь 
идёт о несправедливо завышенных тарифах, неверно-
сти расчётов и об отказе предоставлять жильцам ин-
формацию об услугах и ходе выполнения тех или иных 
работ. Для начала необходимо узнать контакты терри-
ториального отделения ведомства и направить туда 
письмо с описанием проблемы и документами на квар-
тиру, как и в предыдущем случае. «Претензию можно 
отправить по электронной почте или принести лично. 
Формат может быть любым, чётких правил нет. Однако 
главное — подробно описать проблему и прикрепить 
максимальное количество доказательств тех или иных 
нарушений», — пояснила В. Данильченко.

ОБРАТИТЕСЬ 
В ПРОКУРАТУРУ ИЛИ СУД

Если после обращений к руководству управляющей 
компании, в Государственную жилищную инспекцию 
или Роспотребнадзор нарушения так и не были устра-
нены, стоит написать жалобу в районную прокуратуру, 
заметил управляющий партнёр AVG Legal. Он сказал, 
что заявление должны рассмотреть в течение месяца. 
«Прокуроры составят акт реагирования, по которому 
нарушители будут наказаны. Если УК не устранит не-
поладки в предписанные сроки, то её закроют», — от-
метил юрист.

В суд необходимо обратиться, если УК нанесла ма-
териальный ущерб. «Гражданин имеет право подать 
иск, даже если все проблемы устранены, но ущерб УК 
ему не возместила. Соответствующее заявление дей-
ствует лишь в том случае, если его подали не позднее 
трёх лет с момента нарушения прав. Иск рассматрива-
ют, как правило, не более 60 дней», — резюмировала В. 
Данильченко.

Вера ЛУНЬКОВА.

С прискорбием и глубокой печалью сооб-
щаем всем, кто знает и помнит старшего 
механика, ветерана Сахалинского морского 
пароходства Николая Александровича Санни-
кова, о его уходе из жизни. Он умер 16 авгу-
ста в городе Энгельс Саратовской области 
вследствие тяжёлой, но непродолжительной 
болезни.

С Николаем Александровичем мы познако-
мились на свадьбе подруги нашей дочери, ещё 
будучи на Сахалине. Это случилось в Холмске 
в конце 1980-х. Мы крепко подружились и всег-
да испытывали тёплые чувства к семье Сан-
никовых. С тех пор никогда не теряли друг 
друга из поля зрения. В портовом городе жили 
по соседству на улице Ливадных. Бывало, гла-
вы семейств попадали в плавсостав одного 
судна на один и тот же рейс.

Каким человеком был Николай Алексан-
дрович? На работе его ценили как грамот-
ного, толкового специалиста, который в 
любой внештатной ситуации умел принять 
быстрое и верное решение. Он был отлич-
ным товарищем, внимательным, спокойным 
и уравновешенным человеком. Занимался 
спортом, в частности боксом. А ещё Николай 

Александрович очень любил рыбалку: даже 
в рейсе в свободное от работы время брал 
удочку и рыбачил прямо с палубы судна.

Николай Александрович был образцом лю-
бящего мужа и заботливого отца. Вместе с 
супругой Ольгой Владимировной воспитали 
двух прекрасных сыновей Александра и Нико-
лая, дали им высшее образование. Подраста-
ют внучка и внук.

Смерть настигла Николая Александрови-
ча, когда ему было 73 года. Для нас его пре-
ждевременный уход из жизни стал невоспол-
нимой утратой. До сих пор не верится, что 
нашего друга больше нет.
        Для нас он жив и где-то рядом с нами.
       В воспоминаньях, в сердце и в мечтах.
       Его прекрасная душа жива и понимает,
      Как глубоко страдаем мы сейчас.
      На небе стало больше ангелом одним,
     И это очевидно, точно знаем.
     Сегодня, завтра и всю жизнь
     Мы помним тебя, любим и скорбим.

Берегите друзей! Настоящих осталось 
мало, и потому так тяжело с ними расста-
ваться, провожая в последний путь.

Мы выражаем семье Санниковых искрен-
ние соболезнования в связи с кончиной люби-
мого супруга, отца и дедушки. Держитесь!

Ветераны Сахалинского морского пароход-
ства 

Степан Александрович 
и Валентина Ивановна Аргерискул. 

«ДЛЯ НАС ОН ЖИВ…»
Из почты «СМ»
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7 ПРАВИЛ ТАЙМ-МЕНЕДЖМЕНТА 
Родителям первоклашек

В сентябре одним из самых 
больных вопросов для роди-
телей становится детское рас-
писание со всеми кружками, 
секциями, дополнительными 
занятиями и нетривиальными 
логистическими задачками. 
Особенно остро ощущают это 
мамы и папы первоклассников. 
Они буквально оказываются 
в ступоре, потому что не мо-
гут оценить уровень нагрузки, 
правильно рассчитать время, 
необходимое на сборы и доро-
гу до учебного заведения, не 
знают, что делать с питанием, 
если ребёнок, поглощавший в 
саду первое, второе и компот, 
вдруг отказывается завтракать 
в школьной столовой. Расте-
рянность от огромного выбора 
дополнительных занятий, за-
мечаний чада, что «Лера пошла 
на хор, и я тоже хочу», и, конеч-
но, скомканные мысли о том, 
как сложно начинать изучать 
английский язык не в 7 лет, а в 
8, неизбежно охватывают даже 
самых стойких и непробивае-
мых родителей.

Хочу обратиться ко всем ма-
мам и папам первоклашек и ска-
зать, что вы не одиноки. Здра-
вый смысл и тайм-менеджмент 
— вот два главных помощника 
на пути к сбалансированному 
графику, где есть место учёбе, 
спорту, творчеству и отдыху (не 
только детскому, но и вашему). 
Я поделюсь с вами лайфхака-
ми, которые помогли мне, когда 
дочь пошла в первый класс.

1. Качественный сон = 
хорошее настроение

Следует иметь в виду, что де-
тям в возрасте 7 лет в среднем 
необходимо спать по 10 часов в 
сутки. В нашем случае подъём 
в школу был назначен на 07.00, 
поэтому уже с конца августа 
мы старались ложиться спать 
не позже 21.30. Примерно за 
две последние недели лета мы 
смогли перестроиться на новый 
график. Если дочь совсем не за-
сыпала, мы вместе валялись на 
кровати и читали. В целом с пе-
рестройкой режима проблем не 
возникло. Сделать это заранее 
оказалось очень легко. Кстати, 
я тоже стала ложиться раньше и 
очень этому рада.

2. Чёткий 
алгоритм сборов

Чтобы утро рабочего дня 

Уроки, «домашка», спорт, дополнительные занятия, музыкальная школа — 
это лишь немногое, что пытаются втиснуть родители в график первоклассника. 
А ещё надо успеть на свою работу и (желательно) отдохнуть, провести время 
с семьёй. Блогер Екатерина КУЗЬМИЧЁВА делится своими секретами тайм-
менеджмента.

не превратилось в сплошную 
суматоху, готовим одежду и  со-
бираем рюкзак с вечера. Делать 
это лучше вместе с ребёнком, а 
не отдельно от него. За первые 
две недели учебного года впол-
не можно приучить сына или 
дочь самостоятельно доставать 
одежду из шкафа и складывать 
нужные учебники. Те же прави-
ла работают для сбора сумки 
на тренировку или папки на за-
нятия изобразительным искус-
ством (ИЗО).

3. Еда
Моя дочь не ест в школе, по-

тому что ей не нравятся те блю-
да, что там готовят. Зная об этом 
из опыта прошлых лет, ещё до 
начала нового учебного года 
я предусмотрительно купила 
ей ланчбокс и флягу для воды. 
Так дочка сможет перекусить в 
школе и дотянуть до домашне-
го обеда. Если между уроками 
и кружками ребёнку не удаётся 
нормально поесть, то лучше 
изменить расписание. Полно-
ценным обедом в этом возрасте 
не следует пренебрегать. Рас-
стройство пищевого поведения 
проще предупредить, чем ле-
чить.

4. Ваши приоритеты
Чтобы справляться с интел-

лектуальными и психологиче-
скими нагрузками, детям нужны 
физические упражнения (или 
занятия каким-нибудь видом 
спорта) и прогулки на свежем 
воздухе. Считаю эти направле-
ния внешкольной деятельности 
очень важными для здоровья 
ребёнка.

Но прежде чем записывать 
дочь на дополнительные заня-
тия, я дождалась свёрстанного 
графика тренировок в спортив-
ной секции, которую она хотела 
бы посещать, оценила, как он 
стыкуется со школьным распи-
санием. После их сверки подо-
брала подходящее время. На 
спорт у нас было отведено два 
дня в неделю. Все остальные 
занятия из области досуговой 
деятельности я распределяла 
по другим дням, отталкиваясь 
от этих «вводных».

5. Кооперация
Кооперируйтесь с родите-

лями одноклассников ваших 
детей. Общайтесь с ними, рас-
сказывайте, в какие кружки хо-
дит ваш ребёнок. Возможно, 

так у вас появится компания. 
Моя дочка, например, вместе с 
одноклассницей посещает те-
атральную студию. Мы, мамы, 
по очереди отвозим девчонок на 
занятия, а после забираем.

6. Время на игры 
с друзьями

Да, на это тоже должно быть 
запланировано время. По-
скольку погода большую часть 
учебного года не очень, то жела-
тельно понимать, где и как ребё-
нок будет играть с друзьями. По-
думайте, в какие дни вы готовы 
погулять после уроков или при-
гласить в гости кого-то из ребят 
и когда можете отпустить своего 
ребёнка к другу. Если вы опре-
делитесь со временем, то дого-
вориться с другими родителями 
и спланировать ваш досуг ста-
нет легче. И на вопрос ребёнка: 
«Мам, ну когда мы уже сможем 
поиграть с Матвеем?» - у вас бу-
дет готов ответ.

7. Свободный день
Для меня важно знать, что 

есть свободный день, когда 
можно полениться. Глядя на 
расписание уроков, я поняла, 
что четверг — именно он. В этот 
день нет иностранного языка, 
спортивной тренировки, заня-
тий в театральной студии. И я 
специально не планировала ни-
каких дополнительных кружков 
на четверг. Он как глоток свеже-
го воздуха в постоянной круго-
верти уроков-занятий. 

Использовать свободный 
день следует по своему усмо-
трению. Например, можно оста-
вить ребёнка дома, если вы ви-
дите, что он сильно устал, или 
пойти в кино после запланиро-
ванного посещения стоматоло-
га. Кстати, при наличии такого 
свободного дня вам станет про-
ще назначать визиты к врачам 
или в какие-либо официальные 
учреждения, где просят опреде-
литься со временем.

Если вы обратили внима-
ние, я не написала о домашнем 
задании. В первом классе дети 
должны тратить на его выпол-
нение не более часа. При нор-
мальной организации учебного 
процесса в школе этот час дома 
превращается в 20-30 минут. И 
старайтесь не откладывать «до-
машку» на поздний вечер, а де-
лайте  её до 18.00.

Надеюсь, мои советы будут 
полезны читателям.

ДОРОГИЕ РЕБЯТА 
И УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!
Дом детского творчества г. Холмска ведёт набор 

обучающихся на новый 2022-2023 учебный год по 
дополнительным общеобразовательным и обще-
развивающим программам. Информация о том, ка-
кие занятия и где будут проводиться, опубликована 
ниже.

Детский клуб «Берёзка» представляет следу-
ющие объединения:

• «Компьютерный мир» (обучение компьютер-
ной грамотности) - для детей 9 - 12 лет,

• «Вдохновение» (ИЗО) – 9 - 12 лет,
• «Палитра» (ИЗО) – 7 - 9 лет,
• «Самоцветы» (ИЗО) – 5 - 7 лет,
• «Клякса» (ИЗО) – 4-5 лет,
• «Дошкольник» (подготовка детей к школе) – 

6-7 лет,
• «Город мастеров»  (работа с пластилином, 

солёным тестом, природным материалом, бисе-
ром, а также валяние, декупаж) – 7 - 14 лет,

• «Маленький мастер» (вечерний курс для до-
школьников: лепка, аппликация, ИЗО) – 4 - 6  лет,

• «Творческая наука» (проектирование и кон-
струирование интеллектуальных механизмов, 
моделей, имеющих модульную структуру,  объ-
ёмное моделирование при помощи компьютер-
ных программ) – 12 - 17 лет.

Адрес клуба: ул. Комсомольская, 8.

Детский клуб «Островок» представляет сле-
дующие объединения:

• «Инфознайка» (основы компьютерной гра-
мотности) – для детей 7 - 9 лет,

• «Живой песок» (ИЗО) – 7 - 10 лет,
• «Искусство графики» (ИЗО) – 9 - 12 лет, 
• «Художественная керамика» (работа с гли-

ной)  – 11 - 17 лет,
• «Колорит» (ИЗО) – 10 - 17 лет,
• «Школа игры на гитаре» (обучение игре на 

гитаре) – 10 - 18 лет,
• «Вокально-инструментальный ансамбль» 

(музыкальное воспитание) – 10 - 17 лет,
• «Барабанная линия» (обучение игре на бара-

банах) – 5 - 17 лет,
• «Робетёнок» (робототехника) – 4 - 6 лет,
• «Роболаб» (робототехника) – 7-8 лет,
• «Конструирование и моделирование» (кон-

струирование и программирование Lego-
роботов, управление моделями с помощью про-
стейших компьютерных программ) – 7 - 11 лет.

Адрес клуба: ул. Капитанская, 11.

Детский клуб «Алые паруса» представляет 
следующие объединения:

• «Маленький мастер» (вечерний курс для до-
школьников: лепка, аппликация, ИЗО) – для де-
тей  4 - 6 лет,

• «Дошкольник» (подготовка детей к школе) – 
6-7 лет,

• «Культура безопасности в природной сре-
де» (туризм) – 10 - 17 лет,

• «Спортивное ориентирование» (ориентиро-
вание на местности, участие в региональных и 
всероссийских соревнованиях) – 8 - 13 лет,

• «Патриот» (изучение военно-прикладного 
искусства, развитие физических способностей) 
– 13 - 17 лет.

Адрес клуба: ул. Советская, 68а.

Детский клуб «Факел» представляет следую-
щие объединения: 

• «Маленький мастер» (вечерний курс для до-
школьников: лепка, аппликация, ИЗО) – для де-
тей 4 - 6 лет,

• «Дошкольник» (подготовка детей к школе) – 
6-7 лет,

• «Творчество без границ» (различные виды 
декоративно-прикладного творчества) – 7 - 14 
лет,

• «Своими руками» (различные виды декора-
тивно-прикладного творчества) – 8 - 11 лет,

• «Русский стиль» (декоративная роспись) – 7 
- 10 лет,

• «Кукольный мастер» (шитьё, вязание кукол) 
– 9 - 14 лет.

Адрес клуба: ул. Крузенштерна, 1.

Детский клуб «Маяк» представляет следую-
щие объединения: 

• «Маяк» (ИЗО) – для детей 11 - 18 лет,
• «Робикс» (конструирование и моделирова-

ние) – 4 - 6 лет,
• «Роболаб» (робототехника) – 7-8 лет,
• «Этюд» (ИЗО, платные услуги) – для лиц стар-

ше 18 лет.
Адрес клуба: ул. Портовая, 12.
Запись в объединения  производится  по теле-

фону 2-02-19 (приёмная).
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Эхо события

Согласно давней традиции третья суббота августа считается днём рождения Холмска, который широко отмечают жители портово-
го города. Вот и 20 августа и стар и млад готовились весело встретить 152-ю годовщину основания районного центра. Но шкодливая 
сахалинская «канцелярия» преподнесла холмчанам «подарок» в виде дождливой, хмурой погоды. Впрочем, жителям приморского 
городка к таким фортелям не привыкать, ведь подобное случается практически из года в год. Организаторы праздника оперативно 
скорректировали программу и, используя современные технические средства, постарались  как можно больше горожан известить 
о внесённых изменениях.

Церемония открытия празд-
ника состоялась в кинодосуго-
вом центре «Россия». Холмчан 
тепло поздравил губернатор 
Сахалинской области Валерий 
Лимаренко.

– Холмск - один из старей-
ших городов Сахалинской об-
ласти. В этом году мы отмечаем 
75-летие региона, и холмчане 
внесли огромный вклад в его 
развитие. Что на заре островно-
го региона, что сейчас Холмск 
и его жители играли и играют 
здесь важную роль. Поскольку 
основной объём грузов идёт 
через порт Холмска, то именно 
холмчане обеспечивают прак-
тически весь Сахалин всем 
необходимым. В ближайшем 
будущем эта роль муниципа-
литета будет лишь усиливать-
ся, ведь впереди активная 
фаза реализации многих круп-
ных проектов, - подчеркнул 

глава островного края.
Затем на сцену пригласили 

горожан, внёсших значитель-
ный вклад в развитие городско-
го округа и всего региона. По-
чётная миссия вручить награды 
лучшим из лучших была дове-
рена мэру муниципального об-
разования Дмитрию Любчинову.

Благодарности губернатора 
Сахалинской области удостои-
лись преподаватель, концерт-
мейстер детской школы ис-
кусств города Холмска Елена 
Васильева и заведующая дет-
ским садом № 4 «Маячок» села 
Яблочного Юлия Костюк. Труд 
шестерых холмчан отмечен по-
чётными знаками в честь 75-ле-
тия Сахалинской области. В 
числе награждённых - замести-
тель генерального директора по 
эксплуатации флота ОАО «Са-
халинское морское пароход-
ство» Сергей Бриль и старший 

механик этой судоходной ком-
пании Владимир Липей, а также 
воспитатели Оксана Завгород-
няя (детский сад № 2 «Сказка») 
и Марина Ляпина (детский сад 
№ 1 «Солнышко»), волонтё-
ры проекта «Забота. Защита. 
Уважение» Елена Коваленко и 
Алина Мурашкина. Кроме того, 
за большой вклад в развитие 
города благодарственные пись-
ма холмской администрации 
получили Валентина Баранова, 
Галина Бондаренко, Ирина Ре-
вина, Татьяна Чекова.   

В День города в централь-
ном Доме культуры работали 
интерактивные площадки, где 
дети взаимодействовали друг 
с другом, с воспитателем-пе-
дагогом и артистами. В процес-
се они делились позитивными 
эмоциями, практическими уме-
ниями, знаниями. На площадке 
«Рождённые быть созидателя-

ми» все желающие смогли оку-
нуться в мир интеллектуальных 
игр. «Рождённых быть счастли-
выми» ожидала увлекательная 
программа детских мероприя-
тий. На площадке «Рождённые 
быть художниками» функцио-
нировали зона шахмат, стена 
красок, арт-выставка холмских 
художников, экспозиция изде-
лий декоративно-прикладного 
творчества. Можно было стать 
участником специализирован-
ного мастер-класса. Для гостей 
праздника работал шаржист. 
Был также замечательный шанс 
заглянуть в клуб виртуальной 
реальности. Немало посети-
телей собрала интерактивная 
площадка «Рождённые быть 
музыкантами». Выступавший 
на ней вокально-инструмен-
тальный ансамбль «Русские 
узоры» зарядил зрителей 
энергичной музыкой. Програм-

му продолжила молодая рок-
группа «Bullet Band». Тот, кто 
ранее уже был знаком с испол-
нителями, не мог не заметить, 
что под руководством Дмитрия 
Кудрявцева коллектив сделал 
стремительный скачок вперёд в 
своём творчестве.

Работали и другие площад-
ки, так что каждый пришедший в 
День города в ЦДК смог выбрать 
ту, которая отвечала его интере-
сам и пожеланиям. Множество 
других приятных сюрпризов 
ожидало холмчан и гостей го-
рода во второй половине дня на 
Приморском бульваре. К тому 
времени дождь прекратился и 
выглянуло солнышко. А завер-
шился праздник традиционным 
фейерверком.

С днём рождения, любимый 
город! Живи, расти и процветай!

Анастасия ДЕЙ.
Фото автора.



14.                   ДЛЯ ДУШИ                               25 августа 2022 года:

    Óâàæàåìûå ñîòðóäíèêè êîìïàíèè
АЛЕКСЕЕНКО Владимир Васильевич (1.09)
ЧЕРНЫЙ Виктор Петрович (2.09)
ПЕРВУШИН Артем Сергеевич (3.09)
МАЛАХОВ Богдан Геннадиевич (4.09)
ТУХВАТУЛИН Игорь Николаевич (5.09)
ШЕПЕЛЕВА Елена Анатольевна (5.09)
ПАТЕРГИН Иван Сергеевич (6.09)
КОНДРАТЬЕВ Андрей Владимирович (6.09)
СМИРНОВ Александр Николаевич (7.09)
НАДОЛЬНАЯ Юлия Александровна (8.09)
ТОМШАКОВ Сергей Анатольевич (9.09)
МОЙКИН Владимир Владимирович (9.09)
САРАЙКИН Сергей Викторович (9.09)
ЛУПАШКО Леонид Сафронович (10.09)
КИМ Юлия Павловна (10.09)
КАМАЛЕЕВ Габдрашит Гарафутдинович (10.09)
ОБЛИКОВА Галина Николаевна (10.09)
ЧЕРНЫХ Кирилл Валерьевич (10.09)
ПЕ Ольга Сахеновна (11.09)
БОЛЬШАКОВА Елена Леонидовна (11.09)
ГЕРАСЬКИН Дмитрий Дмитриевич (13.09)
КИСЕЛЁВ Александр Александрович (14.09)
ИЗЮМЧЕНКО Александр Евгеньевич (14.09)
ПОЧТОВА Виктория Сергеевна (15.09)
ЛОГВИНОВ Константин Леонидович (15.09)
СТАРОСТЕНКО Игорь Владимирович (15.09)
НИКИФОРОВ Юрий Сергеевич (16.09)
САМОЙЛЕНКО Дмитрий Леонидович (16.09)
СЛАУТИН Андрей Анатольевич (16.09)
ВОДЗИНСКАЯ Галина Борисовна (17.09)
СИЛЬВАНОВИЧ Станислав Андреевич (17.09)
ТИТОВ Андрей Игоревич (17.09)
ЯКОВЛЕВ Сергей Александрович (18.09)
КУЗЬМИНА Наталья Викторовна (18.09)
САЛЬНИКОВ Леонтий Леонтьевич (19.09)
КРАВЧЕНКО Алексей Витальевич (19.09)
МАЖЕЙКО Наталья Анатольевна (19.09)
ДЕРЕВЯНКО Николай Петрович (20.09)
КЛИМАЧЕНКО Владимир Викторович (20.09)
ШИМАНСКИЙ Евгений Валентинович (20.09)
КОСАРЕВ Александр Владимирович (21.09)
ПАРФЕНЬЕВ Вадим Александрович (21.09)
ВАГИН Егор Андреевич (22.09)
ВАСЕНИН Андрей Николаевич (23.09)
ЧЕРНЯКОВ Владимир Степанович (24.09)
БОРОВКО Владимир Викторович (26.09)
ТЕМЯКОВ Евгений Евгеньевич (27.09)
ПОРОХИН Георгий Борисович (27.09)
ПЕГУШИН Алексей Васильевич (28.09)
КОЛДАНОВА Елена Юрьевна (28.09)
МАРТЕМЬЯНОВ Юрий Иванович (30.09)
ПРОНИНА Лариса Андреевна (30.09)
ЗУБАЛИЙ Максим Андреевич (30.09)!
 
 Сердечно поздравляю вас с днём рождения!

                                                                                                    А. ПАВЛОВ,                                                      
генеральный директор ОАО «СахМП».

   Óâàæàåìûå âåòåðàíû ÎÀÎ «ÑàõÌÏ» 
БОГУЛЁВА Роза Николаевна (5.09), ГУРЬЕВА 

Татьяна Ивановна (6.09), АДАМОВ Александр 
Петрович (7.09 - юбилей), КИРИЛЛОВ Иван Варфо-
ломеевич (8.09 - юбилей), ЛЕУШ Павел Семёно-
вич (11.09), НЕПОЧАТЫХ Галина Ивановна (11.09), 
ЗЕЛЕНЦОВА Валентина Даниловна (11.09), ЩЕР-
БАКОВ Валентин Степанович (13.09), ЗАРЫПОВА 
Галина Лукмановна (14.09 - юбилей), БАРТАШЕ-
ВИЧ Людмила Леонидовна (15.09), ЯКОВЛЕВА 
Лидия Васильевна (16.09 - юбилей), КРОТОВА 
Клавдия Ивановна (17.09), САЛЬНИКОВ Леонтий 
Леонтьевич (19.09), ФИЛИППОВ Михаил Петро-
вич (19.09), КЛИМАЧЕНКО Владимир Викторович 
(20.09), ГУСЕВ Михаил Петрович (21.09), ЧАЧИНА 
Людмила Николаевна (27.09), САЛОВ Анатолий 
Терентьевич (27.09 - юбилей), КОЛДАНОВА Елена 
Юрьевна (28.09),  КАТИРКИНА Валентина Алек-
сандровна (28.09), МАЛИНОВСКИЙ Владимир 
Валентинович (29.09)!

Поздравляем вас с днём рождения! 
                         Совет ветеранов 

ОАО «Сахалинское морское пароходство», 
благотворительный фонд «Марина».

ОВЕН
В целом большинству Овнов в сентябре рассчитывать на крупную удачу не 

стоит, особенно если речь идёт о второй и третьей декадах месяца. Гороскоп 
предупреждает вас о необходимости заняться своим здоровьем, укреплением 
иммунитета и налаживанием режима дня. Для осуществления важных профес-

сиональных планов подходит первая десятидневка сентября, поскольку уже с 11-го числа 
отвечающий за связи и финансы Меркурий станет ретроградным, существенно затормаживая 
многие задачи и дела. При этом на жизненном горизонте Овнов могут замелькать хорошие 
перспективы для позитивных преобразований.

ТЕЛЕЦ
Для типичных Тельцов сентябрь станет необычайно динамичным и много-

трудным периодом 2022 года. В это время их жизнедеятельность будет пере-
полнена элементами созидательного творчества. И речь идёт не только о по-
вседневных обязанностях и рабочих задачах, но также об интересных задумках 

благоустройства домашнего гнёздышка или же обновления имиджа. В этом месяце предста-
вители стихии Земли сумеют предугадать потенциальное развитие тех или иных ситуаций, 
чтобы затем своевременно подстроиться под внешние условия и настроения окружающих.

БЛИЗНЕЦЫ
Типичным Близнецам сентябрь предвещает весьма негативные обстоятель-

ства для проявления их способностей и талантов, а также неприятности, связан-
ные с самочувствием. На старте осени креативные представители стихии Воз-
духа ощутят прилив жизненной энергии, вдохновения и мотивации. Близнецы 
будут стремиться к участию в любых проектах и охотно принимать предложения, 

которые вполне реальны со стороны партнёров, союзников, начальства. Но вместе с тем в 
сентябре многие рискуют переоценить собственные силы.

РАК
Для типичного Рака сентябрь 2022 года – это особенный период, сопряжённый 

с активизацией интеллектуальных способностей, повышенной любознательно-
стью, тягой к разносторонним увлечениям. Более того, в своих стремлениях Раки 
продемонстрируют необычайную последовательность, пытаясь докопаться до 

самой сути, чтобы в итоге извлечь полезные жизненные уроки и прийти к правильным выво-
дам. И в этом смысле наиболее благоприятный отрезок сентября – первая декада. Период же 
с 10 сентября до 2 октября - неподходящий для любых стартов, продвижения оригинальных 
идей, осуществления грандиозных планов. 

ЛЕВ
В сентябре 2022-го будет очевидно, что определённый профессиональный 

этап у Львов близок к финишной отметке. Так что совсем скоро они начнут свой 
путь к успеху с белого листа, но перед этим важно довести до ума текущие дела 
и рассчитаться по прошлым долгам. К слову, с финансовой точки зрения начало 
осени у многих Львов пройдёт не очень-то гладко – готовьтесь затянуть поясок по-

туже.
ДЕВА
В сентябре Дев ожидает весьма напряжённый период, требующий колоссаль-

ных усилий для того, чтобы их деятельность получила высокую оценку окружаю-
щих. Однако энергетический потенциал представителей стихии Земли окажется 
на высоте, способствуя повышенной выносливости, предельной деловитости, 
пробивным качествам и способности держать удар даже в самых кризисных си-

туациях. Внутренний стержень особенно пригодится после 23 сентября, когда окружающие 
могут серьёзно подвести, а внешние обстоятельства будут выглядеть довольно воинственно.

ВЕСЫ
В течение первой декады месяца представителям стихии Воздуха удастся эф-

фективно взаимодействовать с самыми разными людьми, слаженно работать и 
согласованно сотрудничать. Однако уже после 12 сентября ситуация накалится: 
каждый будет тянуть одеяло на себя, преследуя исключительно личные интере-
сы. Так что коллективные инициативы едва ли увенчаются успехом и могут стать 

причиной серьёзных конфликтов. Поэтому во второй декаде Весам стоит сосредоточиться на 
индивидуальной работе или же временно отойти от дел, взяв отпуск или отгулы. К слову, лич-
ная жизнь в сентябре тоже далека от идеала. Крепитесь и держите ухо востро!

СКОРПИОН
Сентябрь 2022-го для Скорпиона – время интенсивного сотрудничества, со-

ставления долгосрочных планов, а также активного общения с друзьями, род-
ственниками, близкими людьми. Этот месяц будет проверять своенравных пред-
ставителей стихии Воды на способность действовать слаженно и согласованно 

со своими партнёрами, коллегами, единомышленниками. Поэтому на старте осеннего сезо-
на очень важно решать любые возникающие вопросы сообща.

СТРЕЛЕЦ
Согласно гороскопу, типичные Стрельцы в сентябре могут ощутить недо-

статок жизненной энергии, мотивации и инициативности. По этой причине пред-
ставителям стихии Огня следует заручиться поддержкой окружающих, чтобы 
достичь определённых успехов в приоритетных делах. Между тем ключевая про-

блема первого осеннего месяца может заключаться в том, что даже проверенные, прочные 
отношения станут неустойчивыми. К слову, неприятные недоразумения могут затронуть и 
личную жизнь Стрельцов.

КОЗЕРОГ
Событийная картина сентября для Козерогов будет развиваться довольно ди-

намично, но далеко не всегда позитивно. В начале месяца вполне вероятны раз-
ногласия с коллегами, единомышленниками и серьёзные нестыковки в приори-
тетных делах. Однако сейчас личные и семейные вопросы могут занять главное 
место в иерархии ваших приоритетов. И в этом смысле представителям стихии 

Земли предстоит сделать сложный выбор. Главное, не разбрасывайтесь пустыми обещания-
ми и помните, что работа – это не вся жизнь, а лишь одна из её составляющих.

ВОДОЛЕЙ
Наиболее результативный и позитивный отрезок сентября для Водолея – это 

первая декада, особенно если речь идёт о профессиональной активности. Между 
тем в этом месяце у деятельных представителей стихии Воздуха могут возоб-
новиться старые проблемы юридического толка. Так что гороскоп рекомендует 
чтить законы, следовать правилам и инструкциям, чтобы не нажить себе допол-

нительных неприятностей на оставшиеся месяцы 2022 года.
РЫБЫ
Не исключено, что важнейшей темой первого осеннего месяца для Рыб станут 

финансы, точнее, поиск новых источников прибыли или заинтересованных ин-
весторов, партнёров. С точки зрения карьеры, бизнеса, совместного творчества 
вторая и третья сентябрьские декады могут быть самым сложным этапом, по-
скольку разноплановые проблемы нагрянут именно в это время. И любые оплош-

ности Рыб, связанные с деньгами, будут чреваты трудновосполнимыми потерями. Как гово-
рится, предупреждён – значит, вооружён.

благоустройства домашнего гнёздышка или же обновления имиджа. В этом месяце предста-
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1, 2 сентября - растущая Луна в Скорпионе. В огороде, теплице - благо-
приятные дни для посевов и посадок любых овощных культур, в том числе чеснока. 
Сбор урожая корнеплодов, посадка лука на перо, петрушки листовой, щавеля. Полив, 
подкормка органическими и минеральными удобрениями. Не рекомендуется выка-
пывание картофеля (будет водянистым). В саду - посадка плодовых деревьев, смо-
родины, крыжовника, малины, ежевики, клубники. Полив, подкормка органическими 
и минеральными удобрениями.

3, 4 сентября - растущая Луна в Стрельце. В огороде - хорошие дни для 
посадки чеснока. Сбор семян и семенников. Уборка картофеля и других корнепло-
дов на хранение. Обработка от болезней, вредителей. Не рекомендуется поливать 
и обрезать растения (будут долго заживать раны). В саду - обрезка сухих веток, усов 
земляники, поросли. Прикапывание побегов для укоренения. Перекопка пристволь-
ных кругов с внесением удобрений. Сбор урожая на хранение. Борьба с сорняками и 
вредителями.

5, 6 сентября - растущая Луна в Козероге. В огороде - посадка озимого 
чеснока, посев и посадка луков, корневищ хрена, посев семян корневой петрушки, 
щавеля, лука-севка. Сбор семян, уборка корнеплодных и луковых на долгое хране-
ние. Подкормка, обработка от болезней, вредителей. Не рекомендуется работать с 
корнями растений (травмы долго заживают, гниют). В саду - благоприятные дни для 
осенней посадки плодовых деревьев и кустарников. Корневая и некорневая подкорм-
ка, обрезка, обработка от болезней, вредителей.

7, 8 сентября - растущая Луна в Водолее. В огороде - сбор урожая всех 
культур на хранение, а также семян и семенников. Можно обрабатывать почву, гото-
вить грядки для посевов, бороться с сорняками и вредителями. Не рекомендуются 
посевы и посадки большинства культур, а также поливы и подкормки растений. В саду 
- обрезка ветвей деревьев и кустарников, удаление сорняков, поросли. Опрыскива-
ние от вредителей и болезней.

9 сентября - растущая Луна в Рыбах. В огороде, теплице - благоприятный 
день для посевов и посадок овощных культур. Выкопка свёклы, корневой петрушки 
для зимней выгонки на подоконнике. Подготовка грядок для подзимних посевов. По-
ливы и подкормки очень умеренные. В саду - посадка ягодных кустарников, малины, 
ежевики, клубники. Поливы и подкормки очень умеренные.

10 сентября - полнолуние, Луна в Рыбах. Лунный календарь огородников 
не рекомендует работать с растениями в этот день.

11, 12, 13 сентября - убывающая Луна в Овне. В огороде - сбор урожая 
всех культур на хранение. Вспашка, рыхление, прополка. Сбор семян, включая кор-
неплодные растения. Обработка от вредителей и болезней. В саду - сбор урожая на 
хранение, прополка, обрезка усов земляники, удаление поросли, прищипка.

14, 15 сентября - убывающая Луна в Тельце. В огороде - посадка озимого 
чеснока, лука, посев семян выгоночных культур для получения зелени зимой. Сбор 
урожая на хранение. Внесение удобрений, полив, перекопка почвы. Не рекомендует-
ся рыхление в зоне корней. В саду - отличное время для посадки плодовых деревьев 
и кустарников, клубники. 

16, 17 сентября - убывающая Луна в Близнецах. В огороде - сбор плодов 
на семена, уборка на долгое хранение картофеля и других корнеплодов. Рыхление 
сухой земли, прищипка, прополка. Опрыскивание от вредителей и болезней. Не ре-
комендуются пересадка, пикирование. В саду - посадка клубники, сбор урожая на 
хранение, санитарная обрезка деревьев и кустарников, прищипка. Лечение дупел, 
очистка коры. Опрыскивание против болезней и вредителей. Поливы и подкормки 
лучше не проводить.

18, 19, 20 сентября - убывающая Луна в Раке. В огороде - благоприятные 
дни для посева и посадки любых овощных культур. В теплице - посев быстрорасту-
щих зеленных (шпинат, кресс-салат). Подкормки минеральная и органическая кор-
невая, полив. Борьба с подземными вредителями, закладка компоста. Не следует 
выкапывать корнеплоды. Не рекомендуются уборка корнеплодов на хранение, пере-
садка клубнелуковичных, опрыскивание ядохимикатами. В саду - благоприятные дни 
для посадки плодовых деревьев и кустарников, малины, клубники. Уборка плодов на 
хранение, полив, обрезка. Подкормка органическая и минеральная.

21, 22 сентября - убывающая Луна во Льве. В огороде - уборка на дли-
тельное хранение всех культур, включая картофель. Сбор семян, плодов и корнепло-
дов на семена. Перекопка грядок, рыхление, прополка. Не рекомендуются посевы и 
посадки, полив и подкормки растений. В саду - уборка урожая на хранение, борьба с 
болезнями и вредителями. Вырезка поросли, сухих ветвей, волчков.

23, 24 сентября - убывающая Луна в Деве. В огороде - под знаком Девы 
хорошо удаются декоративные растения, а от посадки плодовых культур лучше от-
казаться. Внесение минеральных, органических удобрений, поливы растений, пики-
ровка и пересадка. Не рекомендуется замачивать семена. В саду - посадка только 
декоративных деревьев и кустарников. Пересадка, обрезка, полив растений. Раз-
множение кустарников черенками и отводками. Вырезка поросли, очистка и ремонт 
стволов деревьев.

25, 26, 27 сентября - новолуние, Луна в Весах. В этот период все расте-
ния крайне уязвимы, поэтому лунный посевной календарь огородников не рекомен-
дует работать с ними в эти три дня.

28, 29 сентября - растущая Луна в Скорпионе. В огороде - благоприят-
ные дни для посева и посадки тыквенных, паслёновых и корнеплодных культур. Сбор 
урожая корнеплодов, посадка озимого чеснока. Полив, подкормка органическими и 
минеральными удобрениями. Не рекомендуется выкапывание картофеля, обрезка, 
размножение растений делением корней и клубнелуковиц. В саду - посадка плодовых 
деревьев, смородины, крыжовника, малины, ежевики, клубники. Полив, подкормка 
органическими и минеральными удобрениями.

30 сентября - растущая Луна в Стрельце. В огороде - благоприятный день 
для посадки озимого чеснока, лука, посева озимых сидератов. Сбор семенников и 
семян. Уборка картофеля и других корнеплодов на хранение. Обработка от болезней, 
вредителей. Не рекомендуется поливать и обрезать растения. В саду - сбор урожая 
на хранение. Прикапывание побегов для укоренения. Очистка и ремонт стволов де-
ревьев. Перекопка приствольных кругов с внесением удобрений. Борьба с сорняками 
и вредителями.

Буквально через неделю вновь зазвенят школьные звонки, 
оповещая всех о наступлении прекрасной осенней поры. Ну а 
мы вновь заглянем в наш традиционный календарь и посмотрим, 
чем можно заняться в сентябре.

ПОЛЕЗНО & ЗАНИМАТЕЛЬНОУдачная дача

ДАТЫ
3 сентября наряду с Днём оконча-

ния Второй мировой войны отмечается 
ещё один необычный праздник – Все-
мирный день бороды. В истории 
были продолжительные периоды, когда 
ношение бороды являлось указателем 
принадлежности мужчины к опреде-
лённому социальному слою, призна-
ком мужественности или показателем 
солидности. Для кого-то ношение под-
стриженной определённым образом 
бороды является признаком принад-
лежности к религиозному течению, для 
кого-то – к определённой субкультуре. 
Сегодня борода стала трендом. Возвра-
щение моды на ношение бороды при-
вело к появлению на рынке услуг бар-
бершопов, где помимо парикмахерских 
мужчинам оказываются услуги по уходу 
за усами и бородой. Поэтому с праздни-
ком поздравляют не только тех, кто но-
сит бороды, но и тех, кто за ними ухажи-
вает, - современных цирюльников.

Международный день чисто-
го воздуха для голубого неба 
впервые отмечался в 2020 году 7 
сентября. Этот день призван обратить 
внимание всех стран мира на пробле-
му загрязнения воздуха. Медики под-
тверждают, что треть причин смертей от 
инсульта, хронических респираторных 
заболеваний, рака лёгких обусловлены 
загрязнённым состоянием атмосфе-
ры. Призыв к государствам и крупному 
бизнесу инвестировать в экологические 
технологии сопровождается ведением 
разработок новых видов топлива, а так-
же технологий сокращения выбросов 
вредных веществ в атмосферу во всех 
сферах человеческой деятельности.

8 сентября – День финансиста 
в России. Официально работники фи-
нансовых органов отмечают свой про-
фессиональный праздник с 2011 года. 
Его дата выбрана неслучайно. 8 сентя-
бря 1802 года император Александр I 
образовал в России Министерство фи-
нансов. В первой половине 19-го века 
граф Канкрин – один из самых видных 
российских министров финансов, ко-
торый занимал этот пост 21 год, - пре-
дельно чётко сформулировал: «Защита 
финансов – это защита жизненной силы 
существования государства». 

В этот день поздравления прини-
мают все, кто имеет отношение к эко-
номической деятельности. Среди них 
чиновники Министерства финансов РФ, 
банкиры, работники коммерческих от-
делов предприятий частной и государ-
ственной формы собственности.

11 сентября – Всероссийский 
день трезвости. Первый день трез-
вости был проведён в 1913 году по ини-
циативе служителей Православной 
церкви. В марте 1914 года Святейший 
синод принял решение о ежегодном 
праздновании Всероссийского дня трез-
вости. Дата была выбрана в честь пра-
вославного праздника Усекновения гла-
вы святого пророка Иоанна Предтечи, 
во время которого следует соблюдать 
строгий пост. В России в эти дни закры-
вались все винные лавки и прекраща-
лась продажа алкогольных напитков. 
В православных храмах проводились 
крестные ходы и читались воззвания о 
важности и значимости трезвого обра-
за жизни, а затем проводился молебен 
Иоанну Крестителю. Каждый желающий 
мог дать обет трезвости, который бла-
гословлялся священником. Служители 
церкви рекомендуют провести этот день 
в действии – сходить в храм, поставить 
свечу и помолиться за всех, страдаю-
щих недугом пьянства.  

30 сентября – Международ-
ный день перевода. С 1991 года во 
многих странах отмечается профессио-
нальный праздник устных и письменных 
переводчиков. В 2017 году Генеральная 
ассамблея ООН приняла резолюцию, 
в которой признаётся роль профессио-
нального перевода в объединении на-
родов, содействии миру, пониманию и 
развитию, и 30 сентября было объявле-
но Международным днём перевода. 

ФИЛЬМЫ
В 2010 году на широкие экраны вы-

шел американский драматический 
триллер «Расплата» английского 

режиссёра Джона Мэддена. В ролях: Хе-
лен Миррен, Джессика Честейн, Киаран 
Хайндс и др. 

В фильме рассказывается о трёх 
молодых агентах «Моссада», которые 
на секретном задании в 1965 году похи-
щают и убивают известного нацистского 
преступника. Спустя тридцать лет на 
Украине объявляется человек, обви-
нённый в нацизме, и одному из бывших 
агентов приходится вернуться к своей 
деятельности, чтобы докопаться до 
правды. 

В 2021 году состоялась мировая 
премьера норвежского фильма-ка-
тастрофы «Пылающее море». 
Режиссёр Йон Андреас Андерсен. 

Мощный взрыв в одночасье затяги-
вает огромную нефтяную платформу 
на дно Северного моря. Выяснив причи-
ну катастрофы, группа учёных понима-
ет - взрыв был лишь началом катастро-
фы…

В 2022 году на Берлинском между-
народном кинофестивале состоялась 
премьера датско-исландского фильма 
в жанре приключенческой дра-
мы «Борьба со льдом». Режиссёр 
Петер Флинт. Картина является экра-
низацией романа Эйнара Миккельсена 
«Двое против льда». В главных ролях: 
Николай Костер-Вальдау, Джо Коул, 
Чарльз Дэнс, Хейда Рид.

В 1909 году датская экспедиция, воз-
главляемая Эйнаром Миккельсеном, 
на шлюпе «Алабама» отправилась из 
Копенгагена в Восточную Гренландию в 
поисках останков погибшей экспедиции 
Людвига Мюлиус-Эриксена. 27 августа 
экспедиции удалось достигнуть побе-
режья Гренландии, но затем началась 
борьба за выживание. 

КНИГИ
В 1998 году японский новеллист Ха-

руки Мураками написал докумен-
тальный роман «Подземка». Книга 
посвящена событиям зариновой атаки 
в токийском метро, осуществлённой 20 
марта 1995 года последователями сек-
ты «Аум синрикё». В романе изложены 
рассказы 62 очевидцев этого события, и 
все публикуемые воспоминания лише-
ны каких-либо литературных прикрас. 



Никогда не понимал мантры 
«Харе кришна, харе рама». А 
вот «Харе хлеба, харе масла, 
харе красной икорки» - это по-
нятно. И с харей всё будет в по-
рядке.

Маленький мальчик, люби-
мец своей тётушки, протягивает 
ей большой стакан:

   - Отпей хоть немножко из 
него!

   - А зачем?
   -  Хочу посмотреть: папа го-

ворит, что ты пьёшь как лошадь.

В Госдуме предлагают выда-
вать права с 16 лет, а алкоголь 
продавать с 21 года. Это что 
получается? Пять лет трезвым 
ездить?

 Спрашиваю у сына:
- Зачем ты читаешь книгу о 

воспитании детей?
 Он отвечает:
- Контролирую тебя, не пере-

гибаешь ли ты палку.

- Семеро одного не ждут!
- Ждут, если у него деньги.

Умная жена никогда не оспа-
ривает право мужа считать себя 
главой семьи, когда он распоря-
жается пультом от телевизора. 
Она предусмотрительно поку-
пает второй.

Сколько женщине ни дай, 
она всё равно будет считать, что 
ей чего-то недодали. Но это уже 
претензии не к мужьям, а к при-
роде.

Природа не наградила тебя 
красотой, а ты мечтаешь, что-
бы на улице все смотрели тебе 
вслед? Стань уродом.

25 августа 2022 года, четверг       № 8    (56679)             16 полоса.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Обезвожи-
вание насосом. 7. Пещерное прозвище 
бескультурного обжоры. 12. «Борма-
шина» новосёла. 13. «Классный руко-
водитель» в вузе. 14. Сословный орган 
городского управления. 15. Шустряк, 
везде поспевший в поговорке. 16. Ад-
мирал для леди Гамильтон. 18. Восточ-
ный сосед марокканца. 19. Витаминная 
пища для скота. 21. Субпродукт в рас-
сольнике. 22. Коллега Жореса Алфёро-
ва. 24. Макар среди однокашников Сер-

гея Сыроежкина. 28. Комната напрокат в 
отеле. 29. Работа - не бей лежачего. 32. 
«Чин для форсу» среди гостей на свадь-
бе. 33. Надпись над каждой страницей. 
34. Атом с изменённой массой. 35. 
Окисел на горячем железе. 36. Валюта 
с изображением сакуры. 37. Антипод 
перочинного ножичка. 39. Автор романа 
«Фараон». 41. Важный гоготун из птич-
ника. 42. Королева французских рек. 
43. Звук настенных ходиков. 46. Путе-
шествие к Морфею. 47. «Отзывчивая» 

дудочка. 48. Магистраль для почтовых 
карет. 49. На него пускают дела, которые 
неохота выполнять. 51. Соблазнитель-
ная ловушка. 52. Край поэта Николая 
Рубцова. 53. Процесс поимки медведя 
для зоопарка. 55. Свежее известие. 56. 
«Тарная» фигура пилотажа. 58. Мириа-
ды маслят на поляне. 60. Жрец в Древ-
нем Риме. 61. Предприятие с пастери-
заторами и сепараторами. 62. Очень 
вкусная селёдка, она же сардина. 63. 
Картина маслом. 64. Блюдо еврейской 
кухни. 66. Агент тайной полиции. 70. 
Инструмент паркетчика. 71. Садовая 
организация. 75. Прибор, записываю-
щий сердечные движения. 76. Научно-
популярная лента. 78. Снегоступ биат-
лониста. 80. Поведал о пере Жар-птицы 
и Горбунке. 81. Резинка в пенале перво-
клашки. 83. Людмила, написавшая «Ка-
зус Кукоцкого». 85. Брутто за вычетом 
упаковки. 86. След аварии на капоте. 
87. «Мишень» для устремлений. 88. 
Мера веса перчаток боксёра. 89. Обувь, 
которая «света белого не видела». 90. 
Упирается в плечо снайпера.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Человек с 
характером муравья. 3. Первое лекар-
ство от головной боли. 4. Отец Зевса в 
мифологии. 5. Высший суд эллинов. 6. 
Тело с точки зрения аскета. 8. 1000 байз 
Омана. 9. Хозяин канадской тайги. 10. 
Колющий кончик штыка. 11. Современ-
ный перс. 14. Кай на российской эстра-
де. 17. Колебание в условиях выбора. 
18. Полимер для наращивания ногтей. 
20. Нечто, внушающее ужас. 21. Вторая 
попытка проскочить сессию у студен-

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Откачка. 7. Троглодит. 12. Дрель. 13. Куратор. 
14. Магистрат. 15. Пострел. 16. Нельсон. 18. Алжирец. 19. Сенаж. 21. Почки. 
22. Физик. 24. Гусев. 28. Номер. 29. Синекура. 32. Генерал. 33. Колонтитул. 
34. Изотоп. 35. Окалина. 36. Иена. 37. Тесак. 39. Прус. 41. Гусак. 42. Луара. 
43. Тиканье. 46. Сон. 47. Жалейка. 48. Тракт. 49. Самотёк. 51. Искус. 52. 
Вологодчина. 53. Отлов. 55. Новость. 56. Бочка. 58. Россыпь. 60. Авгур. 61. 
Молокозавод. 62. Иваси. 63. Полотно. 64. Цимес. 66. Филёр. 70. Цикля. 71. То-
варищество. 75. Кардиограф. 76. Фильм. 78. Лыжа. 80. Ершов. 81. Ластик. 83. 
Улицкая. 85. Нетто. 86. Вмятина. 87. Цель. 88. Унция. 89. Тапки. 90. Приклад.

 ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Труженик. 3. Анальгин. 4. Кронос. 5. Ареопаг. 6. 
Плоть. 8. Риал. 9. Гризли. 10. Остриё. 11. Иранец. 14. Метов. 17. Нерешитель-
ность. 18. Акрил. 20. Жупел. 21. Переэкзаменовка. 23. «Корни». 25. Темза. 
26. Густера. 27. Надпись. 29. Сакля. 30. Скрип. 31. Блондин. 32. ГУЛАГ. 34. 
Ингуш. 38. Кушак. 39. Пророчество. 40. Хакас. 43. Толстолобик. 44. Склон. 
45. Иконопись. 47. Жёлоб. 49. Суворовец. 50. Топор. 53. Отбой. 54. Водомёт. 
57. Автоматизация. 58. Рукобитье. 59. Рация. 62. «Интер». 65. Сидихин. 66. 
Фляга. 67. Ром. 68. Отзыв. 69. Томат. 72. Околица. 73. Пристли. 74. Пабло. 77. 
Мрамор. 78. Ломтик.  79.  Сцинк.  82.  Кеша.  83. Уток.  84. Юнга.   

тов. 23. Поп-группа с «любовью на 25-м 
этаже». 25. На дне этой реки покоятся 
ускользнувшие от Шерлока Холмса со-
кровища Агры. 26. Родич карпов, близ-
кий к лещам. 27. Дарственный текст на 
книге. 29. Жилище кавказского аксака-
ла. 30. «Кряхтение» старого дивана. 31. 
Скандинав по цвету волос. 32. «Архипе-
лаг» Солженицына. 34. Коренной оби-
татель Магаса. 38. Пояс ямщика. 39. 
Предсказание гадалки. 40. Абориген 
Абакана. 43. «Башкастая» рыба из Аму-
ра. 44. Показатель крутизны горки. 45. 
Художество богомаза. 47. Сток вдоль 
крыши. 49. Внук Алексея Трофимова из 
фильма «Офицеры» как ученик военной 
школы. 50. Кормилец дровосека. 53. 
Вечерний сигнал в казарме. 54. Оружие 
против демонстрации. 57. Старания 
упростить действия настолько, чтобы их 
могли выполнять машины. 58. Помолв-
ка на Руси. 59. «Мобильник» стража по-
рядка. 62. Клуб Хавьера Санетти. 65. 
Сыграл Баркаса в «Антикиллере». 66. 
Солдатская баклага. 67. Напиток для 
обмывания пиратских триумфов. 68. Ре-
акция критика на пьесу. 69. Содержимое 
«бассейна» для кильки. 72. Периферия 
села. 73. Джон Бойнтон с «Улицей Анге-
ла». 74. Имя гениального Пикассо. 77. 
Белотелый камень Родена. 78. Кусочек 
лимона в чае. 79. Чешуйчатая ящерица. 
82. Блудный попугай из мультика с голо-
сом Геннадия Хазанова. 83. Поперечная 
нить в ткацком станке. 84. Герой песни 
«Моряк сошёл на берег» от Эдуарда 
Хиля.

Позиция судов ОАО «СахМП»  
на 24.08.2022 г.

Д/Э «САХАЛИН» РАБОТАЮТ НА ЛИНИИ ВАНИНО - ХОЛМСК

      НАХОДЯТСЯ 
   ПОД ОБРАБОТКОЙ:

«Шантар»..............................
...................в п. Владивосток;
«Саско Анива»......................
............................в п. Вэйхай;
«Саско Ангара».....................
...........................в п. Шанхай;
«Саско Алдан»......................
......................в п. Восточный;
«Селенга»............................
...................в п. Архангельск;
«Нептун»............в п. Холмск.

СЛЕДУЮТ В ПОРТЫ:
«Кунашир»............................
.........................в п. Магадан;
«Саско Авача»......................
..................в п. Владивосток;
«Зея»....................................
.............................в п. Пусан;
«Симушир»...........................
..................в п. Владивосток;
«Парамушир».......................
..................в п. Владивосток.

на 24.08.2022 г.на 24.08.2022 г.


